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คำนำ 

 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ทั่วโลก ที่มีความรุนแรงลดลง อีกทั้งผู้ติดเช้ือและ ผู้เสียชีวิต
มีจำนวนลดลง เนื่องจากในปัจจุบันประเทศไทยได้นำวัคซีนเข้ามาฉีดให้กับประชากรของประเทศเพิ่ม มากขึ้นทัง้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไป และนักเรียน นักศึกษาทีม่ีอายุต่ำกว่า 18 ป ี นักเรยีนโรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 3 พร้อมด้วย 
ผู้บริหาร คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา ได้รับวัคซีนครบโดส มากกว่า ร้อยละ 85 ถึงอย่างไรก็ตาม โรงเรียนมีความ
ตระหนักและวิตกกังวลต่อการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  จึงให้ถือปฏิบัติการตามมาตรการการควบคุมและป้องกนั
การติดเช้ือโรคไวรัสโคโรนา 2019 อย่างเข้มข้นและต่อเนื่อง ในการปอ้งกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จึงได้
จัดทำ“คู่มือการเฝ้าระวังติดตามและแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 เล่ม 4 ของโรงเรียนบรรหาร
แจ่มใสวิทยา 3 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า บุคลากรในสถานศึกษา และผู้เกี่ยวข้องจะได้นำไปใช้ประกอบและเป็นแนวปฏิบัติ ในการ
เฝ้าระวัง กำกับติดตาม และเตรียมการ เตรียมพร้อมต่อการเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์ การแพร่ระบาดของโรคโควิด 
19 ที่อาจเกิดขึ้นอย่างทันเหตุการณ์ อันส่งผลให้นกัเรียน บุคลากรของ สถานศึกษา และผู้เกี่ยวข้อง ปลอดภัย ไม่เสี่ยง 
ไม่มีอาการป่วยของโรคโควิด 19 และสามารถดำเนินชีวิตอย่าง ปกติสุขตามแนวชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) โรงเรียน
บรรหารแจ่มใสวิทยา 3  
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สารบัญ  
        หน้า 

คำนำ            1 
สารบัญ             2 
บทที่ 1 เกณฑก์ารพิจารณาความเสี่ยงและการเฝ้าระวังโรคโควิด 19      3 
บทที่ 2 แนวปฏิบัติสำหรับสถานศึกษารองรับสถานการณก์ารแพร่ระบาดของโรคโควิด 19           11 
บทที่ 3 แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาด ของโรคโควิด 19                                   
          แผนเผชิญเหตุการณ์เปิดเรียนช่วงการ  แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา่ 2019     
          โรงเรยีนเปิดเรียน On Site วันที่ 17  พฤษภาคม  2565               12 
บทที่ 4 แนวทางปฏิบัติการปิดหรือไม่ปิดสถานศึกษากรณีเกิดโรคโควิด 19     31  
บทที่ 5 การจดัการด้านสุขภาพจิตในสถานการณ์โควิด-19       33 
          มาตรการป้องกันภัยของช้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน    35 

และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 3 
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บทที่ 1 

เกณฑ์การพิจารณาความเสีย่งและการเฝ้าระวังโรคโควิด 19 
 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อจัดระดับความรุนแรงของการระบาดของโควิด 19 
2. เพื่อนำไปใช้ในการกำหนดมาตรการ การป้องกันควบคุมโรค ระดับประเทศ 
3. เพื่อให้จังหวัดนำไปปรับใช้ในระดับจังหวัด 

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ที่กำลังดำเนินอยู่อย่างต่อเนื่อง จึงได้มีการกำหนดเกณฑ์การ
พิจารณาระดับความรุนแรงการระบาด ความเสี่ยงและการเฝ้าระวังโดยจำแนกเป็น 3 ระดับ กล่าวคือ ระดับประเทศ 
ระดับชุมชน และระดับสถานศึกษา มีดังนี้ 

1. เกณฑ์การพิจารณาระดับความรุนแรงของการระบาดของโรคโควิด 19 ระดับประเทศ 

การพิจารณาระดับความรุนแรงของการระบาดของโรคโควิด 19 ระดับประเทศ ควรคำนึงถึงความสำคัญของ
คุณลักษณะ 3 ประเด็น ได้แก่ 

1) จำนวนผู้ติดเชื้อรายใหม่สะสมต่อสัปดาห ์
2) ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุขภาพ 
3) การกระจายของโรคตามลักษณะทางระบาดวิทยา 

แต่ละประเด็นมีการจำแนกระดับความรุนแรงของการระบาดของโรคโควิด 19 ตามลักษณะสีแบ่งเป็น 5 สี 
ได้แก่ สีขาว  เขียว  เหลือง  ส้ม  แดง  มีรายละเอียดคุณลักษณะ ดังนี้ 

สีขาว  (ปลอดภัย มีวัคซีน) หมายถึง ไม่มีผู้ติดเชื้อในประเทศมีผู้ติดเชื้อมาจากต่างประเทศ  ผู้เดินทางมาจาก
ต่างประเทศเข้าสถานที่กักกัน ผู้ติดเช้ือเข้ารักษาในโรงพยาบาลที่กำหนด  
  สีเขียว (ไม่รุนแรง ไม่มีวัคซีน) หมายถึง มีผู้ติดเชื้อในประเทศมีผู้ติดเชื้อมาจากต่างประเทศ ผู้เดินทางจาก
ต่างประเทศเข้าสถานที่กักกัน ผู้ติดเช้ือเข้ารักษาในโรงพยาบาลที่กำหนด  
  สีเหลือง (รุนแรงน้อย) หมายถึง จำนวนผู้ติดเชื้อรายใหม่สะสมต่อสัปดาห์น้อยกว่า 300 ราย ต่อสัปดาห์ 
ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุภาพ ไม่เกิน 1 จังหวัดต่อเขต และไม่เกิน 3 เขต การกระจายของโรค
ตามลักษณะทางระบาดวิทยา ระบาดในวงจำกัด มีไม่เกิน 3 กลุ่มก้อน (Cluster)  
  สีส้ม (รุนแรงปานกลาง) หมายถึง จำนวนผู้ติดเชื้อรายใหม่สะสมต่อสัปดาห์ 300-900 ราย ต่อสัปดาห์ 
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ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุขภาพ ไม่เกิน 1 จังหวัดต่อเขต จำนวน 4 - 6 เขต หรือ มากกว่า            
1 จังหวัดต่อเขต และไม่เกิน 3 เขต การกระจายของโรคตามลักษณะทางระบาดวิทยา ระบาดในวงจำกัด มีมากกว่า              
3 กลุ่มก้อน (Cluster) และมีความเช่ือมโยงกัน 

 สีแดง (รุนแรงมาก)  หมายถึง จำนวนผู้ติดเชื้อรายใหม่สะสมต่อสัปดาห์มากกว่า 900 ราย ต่อสัปดาห์                
ลักษณะการกระจายของโรคตามจังหวัดและเขตสุขภาพไม่เกิน 1 จังหวัดต่อเขต และเกิน 6 เขต หรือมากกว่า                    
1 จังหวัดต่อเขต และเกิน 3 เขต การกระจายของโรคตามลักษณะทางระบาดวิทยา มีการระบาดในวงกว้าง                       
หาสาเหตุไม่ได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. เกณฑ์การพิจารณาความเสี่ยงและการเฝ้าระวัง ระดับชุมชน 

จากสถานการณ์ความเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของโควิด 19 ในพื้นที่ชุมชนจังหวัดระยองกรณีทหารลูกเรือ 
เครื ่องบินทหาร ชาวอียิปต์ ขณะมาปฏิบัติภารกิจทางการทหารในพื้นที่จังหวัดระยองเข้าพักในโรงแรมแห่งหนึ่ง      
อำเภอเมือง จังหวัดระยอง จากการตรวจคัดกรองโรคโควิด 19 จำนวน 31 ราย พบติดเชื้อไวรัสโรคโควิด 19 จำนวน 
1 ราย เพศชาย อายุ 43 ปี ในทีมลูกเรือดังกล่าว ได้เดินทางไปห้างสรรพสินค้าใกล้โรงแรมจากเหตุการณ์ในช่วง
ระยะเวลาระหว่างวันที ่ 6 - 11 กรกฎาคม 2563 สร้างความตระหนกและความแตกตื ่นแก่ประชาชนทั ่วทั้ง        
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จังหวัดระยองและจังหวัดใกล้เคียงส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคม เกิดความหวาดระแวงต่อการติดเชื้อ              
ซึ่งนักท่องเที่ยว กลุ่มประชุมสัมมนา  ยกเลิกการจองห้องพักในจังหวัดระยองเกือบทั้งหมด รวมถึงส่งผลกระทบ         
ด้านการศึกษาผู้ปกครองเกิดความกังวล ไม่มั่นใจในสถานการณ์ความเสี่ย งที่มีต่อความปลอดภัยของนักเรียนที่เป็น       
บุตรหลานช่วงเปิดเทอม ทำให้สถานศึกษาในจังหวัดระยองปิดทำการเรียนการสอน 274 แห่ง กระทรวงสาธารณสุข    
จึงกำหนดเกณฑ์การพิจารณาความเสี ่ยงและการเฝ้าระวังในการประเมินความเสี ่ยงกรณีเกิดมีปัจจัยเสี ่ยงของ  
คนในครอบครัวในชุมชนหรือหมู่บ้านกับความเชื่อมโยงสถานศึกษาสำหรับในสถานศึกษาใช้เป็นมาตรการดำเนินการ           
ให้สอดคล้องตามสถานการณ์ จำแนกเป็น  4 สี ได้แก่ แดง ส้ม เหลือง และเขียวดังนี้ 
 สีแดง  หมายถึง กรณีมีปัจจัยเสี่ยงมีผู้ป่วยในชุมชนใน 7 วัน คนในครอบครัวสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วย อาการของ
คนในครอบครัวป่วยยืนยันโรคโควิด 19 ระดับความเสี ่ยงสูงมาก มาตรการดำเนินการสำหรับนักเรียนต้องเรียน  
อยู่ที่บ้าน 28 วัน ส่วนสถานศึกษาถือปฏิบัติตามมาตรการสูงสุด อย่างเคร่งครัด  
  สีส้ม หมายถึง กรณีมีปัจจัยเสี่ยงมีผู้ป่วยในชุมชนใน 14 วัน คนในครอบครัวสัมผัสไม่ใกล้ชิดกับผู้ป่วย อาการ
ของคนในครอบครัวรอยืนยันโรคโควิด 19 ระดับความเสี ่ยงสูง มาตรการดำเนินการสำหรับนักเรียนต้องเรียน  
อยู่ที่บ้าน 14 วัน ส่วนสถานศึกษาถือปฏิบัติตามมาตรการสูง  
  สีเหลือง หมายถึง กรณีมีปัจจัยเสี่ยงผู้ป่วยในชุมชนใน 28 วัน คนในครอบครัวไปในพื้นที่สถานที่เสี่ยง หรือมี
พฤติกรรมเสี่ยง อาการของคนในครอบครัวป่วยแต่ไม่เป็นโรคโควิด 19 ระดับความเสี่ยงปานกลาง มาตรการดำเนินการ
สำหรับนักเรียนเรียนอยู่ที่บ้าน 7 วัน ส่วนสถานศึกษาถือปฏิบัตติามมาตรการพื้นฐาน  
  สีเขียว หมายถึง กรณีไม่มีผู ้ป่วยในชุมชน 28 วันขึ้นไป คนในครอบครัวไม่มีพฤติกรรมเสี่ยงอาการของ  
คนในครอบครัวปกติ ระดับความเสี่ยงต่ำ มาตรการดำเนินการสำหรับนักเรียนไปโรงเรียนได้ส่วนสถานศึกษาถือปฏิบัติ
ตามมาตรการผ่อนคลาย 
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3. เกณฑ์การพิจารณากรอบการปฏิบัติตามตารางประสานสอดคล้องในการบริหาร  สถานการณ์โควิด 19                
ในสถานศึกษา  

การพิจารณากรอบการปฏิบ ัต ิตามตารางประสานสอดคล้องในการบริหารสถานการณ์โคว ิด 19                           
ในสถานศึกษา จำแนกเป็นระดับสี 5 ระดับสีได้แก่ ขาว เขียว เหลือง ส้ม และแดง (สอดคล้องกับ เกณฑ์การพิจารณา
ระดับความรุนแรงของการระบาดของโรคโควิด 19 ระดับประเทศ)  ซึ่งมีรายละเอียด กรอบการปฏิบัติตามระดับและ
ระดับการผ่อนคลายกิจการหรือกิจกรรมที่สำคัญ มีดังนี้  

ระดับการบริหารสถานการณ์ : ระดับขาว   

กรอบการปฏิบัต ิ 

1. สามารถเดินทางข้ามจังหวัดได ้ 
2. ให้จัดกิจกรรมรวมกลุ่มได้แต่ต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคที่กำหนด    
3. ให้ดำเนินกิจการหรือกิจกรรมได้ทุกประเภทตามปกติผู้ประกอบการหรือผู้จัดกิจกรรม ต้องมีการคัดกรอง    
    ผู้ใช้บริการและต้องปฏิบัติตามมาตรการหลัก ได้แก่  

 -  ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ 
 -  การสวมหน้ากากของเจ้าหน้าที่ พนักงาน ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
 -  ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์เจลหรือน้ำยาฆ่าเชื้อโรค      
 -  ให้มีการควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด  

ตัวอย่างระดับการผ่อนคลายกิจการ/กิจกรรมที่สำคัญ  
 -  โรงเรียนเปิดการเรียนการสอนที่โรงเรียน 100%  
 -  สนามกีฬากลางแจ้งเปิดให้มีผู้ชมได ้70% / 50% (5000)  
 -  สนามกีฬากลางในร่มเปิดให้มีผู้ชมได้ 50% / 25% (2000 / 1000)      
 -  ขนส่งสาธารณะบรรทุกผู้โดยสารได้ 100% 
 -  โรงภาพยนตร์เปิดให้มีผู้ชมได ้100%  
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ระดับการบริหารสถานการณ์ : ระดับเขียว  
กรอบการปฏิบัต ิ 

ตามข้อกำหนดฉบับที่ 13  
1. ให้จัดกิจกรรมรวมกลุ่มได้แต่ต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคที่กำหนด    

          2. สามารถเดินทางข้ามจังหวัดได ้ 
          3. ให้ดำเนินกิจการหรือกิจกรรมได้ทุกประเภท แต่ผู้ประกอบการหรือผู้จัดกิจกรรม ต้องมีการคัดกรอง    

 ผู้ใช้บริการ  และต้องปฏิบัติตามมาตรการหลัก ได้แก ่     
 -  ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ  

              -  การสวมหน้ากากของเจ้าหน้าที่ พนักงาน ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
 -  ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจลหรือน้ำยาฆ่าเช้ือโรค      
 -  ให้มีการควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด  
 -  ลงทะเบียนใช้งาน “ไทยชนะ” และแอปพลิเคชั่นที่รัฐกำหนด  
 *  ผู้ว่าราชการจังหวัด /กทม. สามารถกำหนดมาตรการเพิ่มเติมได ้ 

ตัวอย่างระดับการผ่อนคลายกิจการ/กิจกรรมที่สำคัญ  
 -  โรงเรียนเปิดการเรียนการสอนที่โรงเรียน 100%  
 -  สนามกีฬากลางแจ้งเปิดให้มีผู้ชมได ้50% / 25% (3000/2000)  
 -  สนามกีฬากลางในร่มเปิดให้มีผู้ชมได้ 25% / 15% (1000/500)  
 -  ขนส่งสาธารณะบรรทุกผู้โดยสารได้ 100%  
 -  โรงภาพยนตร์เปิดให้มีผู้ชมได้ 70%  

                  ศบค ที่8/2563 หรือตามที่คณะกรรมการเฉพาะกิจพิจารณาการผ่อนคลายฯกำหนด 
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ระดับการบริหารสถานการณ์ : ระดับเหลือง  
กรอบการปฏิบัต ิ 

ตามข้อกำหนดฉบับที่ 9  
1. สามารถเดินทางข้ามจังหวัดได ้ 
2. ให้ดำเนินการหรือทำกิจกรรมด้านเศรษฐกิจและการดำเนินชีวิตตลอดจนด้านการออกกำลังกาย 
    หรือดูแลสุขภาพหรือสันทนาการได้แต่ ผู้ประกอบการ หรือผู้จัดกิจกรรมต้องมีการคัดกรอง 

              ผู้ใช้บริการและต้องปฏิบัติตามมาตรการหลัก 
    -  ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสัมผสับอ่ยๆ 
    -  การสวมหน้ากากของเจ้าหน้าที่ พนักงาน ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
    -  ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์เจลหรือน้ำยาฆ่าเช้ือโรค      
    -  ให้มีการเว้นระยะห่างอย่างน้อย 1 เมตร 
    -  ให้มีการควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด  
    -  ลงทะเบียนใช้งาน “ไทยชนะ” และแอปพลิเคชั่นที่รัฐกำหนด  

 *  ผู้ว่าราชการจังหวัด/กทม. สามารถกำหนดมาตรการเพ่ิมเติมได ้ 
ตัวอย่างระดับการผ่อนคลายกิจการ/กิจกรรมที่สำคัญ  

 -  โรงเรียนเปิดการเรียนการสอนที่โรงเรียนได้แต่ถ้ามีความแออัดให้จัดนกัเรียนสลับกันเรียน      
 -  สนามกีฬากลางแจ้งเปิดให้มีผู้ชมได้ 25% / 15% (3000/1000)  
 -  สนามกีฬากลางในร่มเปิดไม่ให้มีผู้ชมได้  
 -  ขนส่งสาธารณะทางอากาศและ BTS บรรทุกผู้โดยสารได้ 100%  
 -  รถขนส่งสาธารณะบรรทุกผู้โดยสารได ้70%  
 -  โรงภาพยนตร์เปิดให้มีผู้ชมได ้50%  
 -  อื่นๆ ตามคำสั่ง ศบค ที่3/2563, 4/2563, 5/2563 และ 6/ 2563  

          หรือตามที่คณะกรรมการเฉพาะกิจพิจารณาการผ่อนคลายฯ กำหนด  
 
 

  

 

 

 

 

ระดับการบริหารสถานการณ์ : ระดับส้ม  

กรอบการปฏบิัติ  
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   ตามข้อกำหนด ฉบับที่ 6  
   1. จำกัดการเดินทางข้ามจังหวัด  
 ๒. ให ้ดำเน ินการหร ือทำก ิจกรรมบางอย ่างได ้ เฉพาะเพ ื ่อเป ็นการอำนวยความสะดวกประชาชน  
ในการทำกิจกรรมด้านเศรษฐกิจและการดำเนินชีวิตตลอดจนด้านการออกกำลังกายหรือดูแลสุขภาพหรือสันทนาการ  
ที่ไม่เสี่ยงต่อการแพร่ระบาดและผู้ประกอบการ หรือผู้จัดกิจกรรมต้องมีการคัดกรองผู้ใช้บริการและต้องปฏิบัติตาม
มาตรการหลัก ได้แก่ 
     -  ทำความสะอาดพื้นผิวที่มีการสัมผัสบ่อยๆ  
   -  การสวมหนา้กากของเจ้าหน้าที่ พนักงาน ผู้ใช้บริการ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
     -  ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือ แอลกอฮอล์เจลหรือน้ำยาฆ่าเช้ือโรค  
 -  ให้มีการเว้นระยะห่างอย่างน้อย 1 เมตร  
   -  ให้มีการควบคุมจำนวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด  
     -  ลงทะเบียนใช้งาน “ไทยชนะ” และแอปพลิเคชั่นที่รัฐกำหนด  
     *  ผู้ว่าราชการจังหวัด/กทม. สามารถกำหนดมาตรการเพ่ิมเติมได ้ 
          ตัวอย่างระดับการผ่อนคลายกิจการ/กิจกรรมที่สำคัญ  
     -  สถานศึกษาจัดการเรียนการสอน ออนไลน์และ/หรือ ออนแอร ์ 
 - ร้านอาหารจำหน่ายอาหารและเครื่องดื่มได ้เว้นเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ในสถานที่ตา่งๆ)      
 -  ปิด สถานบริการ ผับ บาร ์ 
   -  ร้านค้าปลีก/ตลาดนัด/ตลาดสด เปิดได้แต่ต้องปฏิบัติมาตรการที่กำหนด  
 -  สนามกีฬา ลานกีฬา ประเภท กลางแจ้งและเป็นกีฬาที ่ไม่มีการปะทะกัน สวนสาธารณะ เปิดทำการได้ 
 -  อื่นๆตามคำสั่ง ศบค ที2่/2563 หรือตามที่คณะกรรมการเฉพาะกิจพิจารณาการผ่อนคลายฯ กำหนด 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับการบริหารสถานการณ์ : ระดับแดง  

กรอบการปฏบิัติ  
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   ตามข้อกำหนดฉบับที่ 1  
 -  เน้นทีก่ารหา้มเข้าพ้ืนที่เสี่ยงและการปิดสถานที่เสี่ยงต่อการติดต่อโรค  
   -  ปิดช่องทางเข้ามาในราชอาณาจักร เว้น บคุคลบางประเภท  
   -  ห้ามชุมนมุ  
   ตามข้อกำหนดฉบับที่ 2 และ 3  
   -  ห้ามบคุคลใดทั่วราชอาณาจักรออกนอกเคหะสถาน เว้นบุคคลที่มีเหตุจำเป็น    
 ตามขอ้กำหนดฉบับที่ 5  
   *  ผู้ว่าราชการจังหวัด/กทม. สามารถกำหนดมาตรการเพ่ิมเติมได ้ 
ตัวอย่างระดบัการผ่อนคลายกิจการ/กิจกรรมที่สำคัญ  
   -  สถานศึกษาจัดการเรียนการสอน ออนไลน์และ/หรือ ออนแอร์  
   -  ห้ามการเดินทางข้ามจังหวัด ยกเว้นขนส่งสินค้า  
   -  ปิดกิจการ/กิจกรรมต่าง ๆ ยกเว้นกิจการที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต เช่น ธนาคาร โรงงาน   สถานบริการ
เชื้อเพลิง บริการส่งสินค้าและอาหารตามสั่งหรือตามที่คณะกรรมการเฉพาะกิจ  พิจารณาการผ่อนคลายฯ กำหนด  
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                           บทที่ 2 
                   แนวปฏิบัติสำหรับสถานศึกษารองรบัสถานการณ์การแพร่ระบาด ของโรคโควิด 19 

 

  จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด19 อาจส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอน ดังนั้น 
สถานศึกษาควรมีแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนตามตารางประสานสอดคล้อง ตามสถานการณ์ความรุนแรงของ
การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  ของสถานศึกษา จำแนกตามสถานศึกษาแต่ละประเภท มีดังนี้ 
1. กลุ่มนักเรียน -  สถานศึกษาจัดการเรยีนการสอนตามปกติ (ครบคน ครบห้องครบชั้นเรียน)                        
    สีขาว-สีเขียว     -  สถานศึกษาที่ตั ้งอยู ่ในพื้นที่ที ่ไม่พบผู้ติดเชื้อไม่น้อยกว่า 90 วัน (พื้นที่สีเขียว) ได้รับการ  

     พิจารณาอนุญาตจากศูนย ์ปฏิบ ัต ิการควบคุมโรคจังหว ัดให้จ ัดการเร ียนการสอนได้          
         ตามปกติ                             

           -  โรงเร ียนมีมาตรการให ้น ักเร ียน คร ู บ ุคลากรทางการศึกษาและเจ ้าหน้าท ี ่ท ุกคน   
     สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย มีอุปกรณ์ล้างมือและล้างมือบ่อย ๆ มีการทำ 
     ความสะอาดห้องเรียน ห้องปฏิบัติการหรือโรงฝึกงาน และทำความสะอาด  อุปกรณ์ ที่ใช้ 
     ในการเรียนการสอน การฝึกปฏิบัต ิ ก ่อนและหลังใช้งานทุกครั ้ง  ตามมาตรการของ 
     กระทรวงสาธารณสุข  
สีเหลือง-สีส้ม   -  สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยมีการสลับวันเรียนแต่ละชั้นเรียน 

     หรือมีการแบ่งจำนวนนักเรียนให้เหมาะสมกับการเว้นระยะห่างระหว่างกัน (Social distancing)  
           -  มีมาตรการให้นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา และเจ้าหน้าที่ทุกคนสวมหน้ากากผ้า 
                        หรือหน้ากากอนามัย มีอุปกรณ์ล้างมือและล้างมือบ่อยๆ          
 -  มีการทำความสะอาดห้องเรียน ห้องปฏิบัติการหรือโรงฝึกงาน และทำความสะอาดอุปกรณ์  
     ที่ใช้ในการเรียนการสอน การฝึกปฏิบัติก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง  
      สีแดง  -  สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนแบบ Online หรือ On air  
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   บทที่ 3  

       แผนเผชิญเหตรุองรับสถานการณ์การแพร่ระบาด ของโรคโควิด 19 
 

                  สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในประเทศไทย มีแนวโน้มคลี่คลายเป็นไปในทางที่ดีขึ้น 
แต่สถานการณ์ทั่วโลกและประเทศใกล้เคียงยังมีความรุนแรงอย่างต่อเนื่อง ในการเปิดภาคเรียนของสถานศึกษา       
ให้มีการเรียนการสอนตามปกติ 100% ดังนั้น จึงควรกำหนดให้มีแผนเผชิญเหตุ รองรับสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคโควิด 19  ในสถานศึกษา เพื่อเป็นการเตรียมการและเตรียมพร้อมรองรับสถานการณ์ที ่อาจจะเกิดขึ้น           
อันเป็นแนวปฏิบัติตามมาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด  

แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 
แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา มีดังนี ้ 

 

 

1. การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ภายในประเทศ  

    •  มีศูนย์เฉพาะกิจการจัดการศึกษาทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19      

 •  พัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการบริหารในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19     

 •  เปิดศูนย์รับฟังความคิดเหน็เกี่ยวกับการจดัการศกึษาทางไกลในสถานการณ์ การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  

 •  จัดทำแนวทางการจัดการเรียนการสอนทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  
  •  จัดทำแพลตฟอร์มการเรียนรู้ชุดโปรแกรม และแพลตฟอร์มการเรียนรู้ครบวงจร     

  •  จัดทำแนวทางการบริหารจัดการสำหรับโรงเรียนเพื่อป้องกันและควบคุมการแพร่ ระบาดของโรคโควิด 19                        
 •  แผนการเตรียมการรองรับนักเรียนจากต่างประเทศ ที่กลับเข้ามาเรียนในประเทศไทยของสถานศึกษา   
      ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  

      •  แนวทางรับมือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน กรณีการระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา  
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2. การเฝ้าระวังและการสอบสวนโรค  

     •  คัดกรองนักเรียน ผู้บริหารครูบุคลากรและผู้เกี่ยวข้อง มีการสวมหน้ากากอนามัย  การล้างมือ  การเว้น  
            ระยะห่าง การทำความสะอาด(ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ โรงฝึกงาน อาคารเรียน  โรงอาหาร  โรงนอน  

       พื้นที่ส่วนกลาง) และลดความแออัด  
 •  มีแนวปฏิบัติสำหรับผู้บริหารครูและบุคลากรในสถานศกึษาในการดำเนินการเกี่ยวกับโรคโควิด 19                 
 เช่น จัดทำแนวทางการบริหารจัดการสำหรับโรงเรียนเพ่ือป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด    
 19 มาตรการคัดกรองสุขภาพด้านสาธารณสุขการดำเนินการเมื่อมีกลุ่มเสี่ยงหรือผู้ป่วยยืนยันในสถานศึกษา 

       •  การปิดสถานศึกษาที่เกิดการระบาดและควบคุมการระบาดใสถานศึกษา                                                                                                             
  •  รายงานการประเมินสถานการณ์ผลการดำเนินงาน ปัญหาอุปสรรคและให้ข้อเสนอแนะแก่หน่วยงาน 

      ต้นสังกัด และคณะกรรมการโรคติดต่อระดับจังหวัดเพื่อการตัดสินใจ    

 

 

 

3. การสร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  

    •  มีศูนย์ประสานงานและติดตามข้อมูลระหว่างสถานศึกษาและหน่วยงานต่างๆ    
 •  สถานศึกษาจับคู่โรงพยาบาลหรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในความร่วมมือ ป้องกัน               
      การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  

  •  สถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด19 ประกอบด้วยเจ้าหน้าที่  
       สาธารณสุขเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ฝ่ายปกครองคณะกรรมการสถานศึกษา 
 

 
แนวปฏิบัติสำหรับสถานศึกษาในการเปิดภาคเรียนให้นักเรียนมาเรียนในห้องเรียน หรือ On site 100 % มีดังนี้  

1. ให้มีการจัดการเรียนการสอนได้ปกติ On site  
2. การจัดห้องเรียนสามารถจัดได้ตามจำนวนนักเรียนปกติโดยจัดระยะห่างให้มากที่สุดเท่าที่จะทำได ้   
3. กรณีห้องเรียนเป็นห้องแอร์ ให้เปิดประตู หน้าต่างช่วงพักเที่ยง หรือช่วงที่ไม่มีการเรียนการสอนในห้องนั้น  
4. มาตรการเสริมต้องเข้มข้น ดังนี ้ 
     -   การคัดกรอง แยกผู้ป่วย ส่งรักษา  
     -   การสวมหน้ากากอนามัย ล้างมือบ่อย ๆ ลดการจับกลุ่มพูดคุยกันโดยไม่จำเป็น     
     -   ลดกิจกรรมร่วมกันหลายห้อง   
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     -   กรณีมีการเดินเรียนให้ทำความสะอาดพื้นผิวโต๊ะ เก้าอี้หรืออุปกรณ์ที่ใช้ร่วมกัน  หลังจบการเรียน                
การสอนทุกคาบ  

     -   ทุกห้องเรียน ให้ทำความสะอาดพื้นผิวโต๊ะเก้าอี้หรืออุปกรณ์ที่ใช้ร่วมกันทุกสองชั่วโมง   
 5. ให้มีการบันทึกการป่วยด้วยโรคทางเดินหายใจ การส่งต่อตรวจหาโควิด 19 และสรุปผลการตรวจทุกสัปดาห์               
ส่งต้นสังกัด  กรณีมีเด็กป่วยหรือขาดเรียนมากกว่าปกต ิ ให้ประสานสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ หรือจังหวัดในพื้นที ่ 

  6. ให้มีการดำเนินการผ่อนคลายมาตรการกำกับโดยคณะกรรมการสถานศึกษาและหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที ่ 
7. การปรับมาตรการให้พิจารณาตามสถานการณ์การระบาดและข้อมูลที่มีอยู่ในขณะนั้นเป็นระยะๆ 
 

การเตรียมการก่อนเปิดภาคเรียน 

สถานศึกษาดำเนินการตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร ื ่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเร ียน หรือ
สถาบันการศึกษาตามข้อกำหนดตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการใน สถานการณ์ฉุกเฉิน 
พ.ศ.๒๕๔๘ (ฉบับที ่ ๓4) ลงวันที ่ ๒8 ตุลาคม ๒๕๖๔ กำหนดมาตรการ Sandbox :  Safety Zone in School  
โดยโรงเรียนต้องดำเนินการ ดังนี้ 

2.1 มาตรการ Sandbox : Safety Zone in School ประเภทไป - กลับ สำหรับโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาประเภทไป-กลับ  
ที่มีความพร้อมและผ่านเกณฑ์การประเมิน มีหลักเกณฑ์ที่ต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ๔ องค์ประกอบ ดังนี้  

๑. องค์ประกอบด้านกายภาพ ลักษณะอาคารและพื้นทีโ่ดยรอบอาคารของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
ประกอบด้วย 
    ๑.๑ พื้นที่/อาคารสนับสนุนการบริการ  
   ๑.๒ พื้นที่/อาคารเพื่อจัดการเรียนการสอน  

โดยจัดอาคารและพื้นที่โดยรอบให้เป็นพื้นที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัย และมพีื้นที่ที่เป็น Covid free Zone  

๒. องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม ต้องเป็นไปตามความสมัครใจของทุกฝ่าย โดยโรงเรียน หรือสถานศึกษา 
ที ่ประสงค์จะดำเนินการในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประชุมหารือร่วมกัน 
ของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้นำชุมชน และมีมติให้  ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพื้นที่
การเรียนการสอนในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School  ตลอดภาคการศึกษา ก่อนนำเสนอโครงการผ่าน 
ต้นสังกัดในพื้นที่ แล้วขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการ โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร หรือคณะกรรมการโรคติดต่อ
จังหวัด  

๓. องค์ประกอบด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ โรงเรียนหรือสถานศึกษาต้อง เตรียมการประเมิน
ความพร้อม ดังน้ี   
   ๓.๑ โรงเรียน หรือสถานศึกษา ต้องดำเนินการ   
      ๑) ต้องผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผล 
ผ่าน MOECOVID   
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    ๒) ต้องจัดให้มีสถานที ่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพื ้นที ่แยกกักตัว 
ชั่วคราว รวมไปถึงแผนเผชิญเหตุสำหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครูหรือบุคลากร ในสถานศึกษา
กรณีมีการติดเชื้อโควิด ๑๙ หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อม อย่างเคร่งครัด และได้รับความ
ร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพื้นที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด             
              ๓) ต้องควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยง การเข้า
ไปสัมผัสในพื้นที่เสี่ยงต่าง ๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง             
              ๔ ) ต ้องจ ัดพ ื ้นท ี ่หร ือบร ิ เวณให ้ เป ็นจ ุดค ัดกรอง (Screening Zone) ท ี ่ เหมาะสม  
จัดจุดรับ - ส่งสิ่งของ จุดรับ - ส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอื่น เป็นการจำแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครองและผู้มาติดต่อ
ที่เข้ามาในโรงเรียน               
              ๕) ต้องมีระบบ และแผนรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการบูรณาการ
ร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อน และระหว่างดำเนินการ   

         ๓.๒ นักเรียน ครู และบุคลากร ต้องปฏิบัต ิ   
    ๑) ครู และบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ตั้งแต่ร้อยละ 100 ส่วนนักเรียนและ
ผู้ปกครองควรได้รับวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขกำหนด      
                       ๒ ) นักเร ียน คร ู  และบ ุคลากรในสถานศ ึกษาม ีการทำก ิจกรรมร ่วมก ันในร ูปแบบ  
Small  Bubble และหลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่มกัน 

                     ๓) ถ้านักเร ียน ครูและบุคลากรมีอาการเข้าข่าย (Inclusion Criteria) กับการติดเชื้อ 
โควิด ๑๙ หรือสัมผัสกลุ่มเสี่ยงสูงให้ดำเนินการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีที่เหมาะสม โดยเฉพาะกลุ่มที่ไม่ได้รับวัคซีน
ตามเกณฑ์พร ้อมทั้ งรายงานผลการตรวจก ับหน ่วยงานสาธารณส ุขในพ ื ้นท ี ่ท ันท ีและปฏ ิบ ัต ิ  ตามแผน  
เผชิญเหตุกรณีมีผลตรวจเป็นบวก   

๔. องค์ประกอบด้านการดำเนนิการของโรงเรียน หรือสถานศึกษา ระหว่างภาคการศึกษาต้องดำเนินการ ดังนี้  
                   ๔.๑ สามารถจัดการเรียนการสอนได้ ทั้งรูปแบบ Onsite หรือ Online หรือแบบผสมผสาน (Hybrid) 
หากมีความจำเป็น 
                   ๔.๒ นักเรียน ครู และบุคลากรที่อยู่ในพื้นที่ต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) อย่างต่อเนื่อง  
ตามเกณฑ์จำแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาด    
                   ๔.๓ นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษามีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีการที่เหมาะสม ตาม
แนวทางของคณะกรรมกรรมการควบคุมโรคระดับจังหวัดกำหนด   
                   ๔.๔ ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก ่๖ มาตรการหลัก  (DMHT-RC)  
และ ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)   
                  ๔.๕ นักเรียน ครู และบุคลากร ที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา เขียนบันทึก Timeline กิจกรรม ประจำวัน
และการเดินทางเข้าไปในสถานที่ต่าง ๆ แตล่ะวันอย่างสม่ำเสมอ   
                  ๔.๖ ปฏิบัติตามแนวทาง ๗ มาตรการเข้มงวดสำหรับสถานศึกษาประเภทไป-กลับ อย่างเคร่งครัด  
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                 ๔.๖.๑ สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียนผ่าน TSC+ และรายงานการติดตาม การประเมินผล 
ผ่าน MOECOVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้นอย่างต่อเนื่อง   
                 ๔ .๖ .๒ ทำกิจกรรมร ่วมกันในร ูปแบบ Small Bubble หลีกเล ี ่ยงการทำกิจกรรม ข ้ามกลุ ่มกัน  
และจัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (8 x ๘ เมตร) ไม่เกิน 42 คน หรือจัดให้เว้นระยะห่าง ระหว่างนักเรียน 
ในห ้องเร ียนไม ่น ้อยกว ่า ๑ .0 เมตร พ ิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการ โรคต ิดต ่อจ ังหวัด   
                 ๔.๖.๓ จัดระบบการให้บริการอาหารสำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ตามหลักมาตรฐาน
สุขาภิบาลอาหาร และหลักโภชนาการ อาทิเช่น การจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจากแหล่งอาหาร การปรุงประกอบอาหาร หรือ
การสั่งซื้ออาหารตามระบบนำส่งอาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะและต้องมีระบบตรวจสอบทางโภชนาการก่อน
นำมาบริโภค   
               ๔.๖.๔ จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการป้องกันโรค 
โควิด ๑๙ ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การทำความสะอาด คุณภาพน้ำอุปโภคบริโภค และ
การจัดการขยะ  
              ๔.๖.๕ จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพื้นที่แยกกักชั่วคราว รวมไปถึง 
แผนเผชิญเหตุสำหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือบุคลากร ในสถานศึกษามีการติดเชื้อ  
โควิด ๑๙ หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด โดยมีความร่วมมือกับสถานพยาบาล
เครือข่ายในพื้นที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
             ๔.๖.๖ ควบคุมดูแลการเดินทางเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) อย่างเข้มข้น    
โดยหลีกเลี ่ยงการเข้าไปสัมผัสในพื ้นที ่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทางจากบ้านไป  - กลับโรงเรียน ทั ้งกรณี 
รถรับ-ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ   
             ๔.๖.๗ ให้จัดให้มี School Pass สำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา  ซึ่งประกอบด้วยข้อมูล  
ผลการประเมิน TST ผลตรวจคัดกรองหาเชื้อ ตามแนวทางคณะกรรมการควบคุมโรค ระดับพื้นที ่   
และประวัติการรับวัคซีน ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข   
           ๔.๗ ขอความร่วมมือสถานประกอบกิจการ กิจกรรม ที ่อยู ่รอบรั ้วสถานศึกษา ให้ผ่านการประเมิน  
Thai Stop Covid Plus (TSC+) Covid Free Setting โดยให้มีการกำกับจากคณะกรรมการโรคติดต่อระดับพื้นที่  
 

 

 

 

 

(หมายเหตุ : มาตรการและแนวทางปรับตามสถานการณก์ารแพร่ระบาดของโรค ขึ้นกับคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด) 
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สรุปตารางมาตรการในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา จำแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาดปัจจบุัน 

ลำดับ เขตพ้ืนที่การแพร่
ระบาด 

มาตรการ ATK การเข้าถึงวัคซีน ประเมิน ความ
เสี่ยง (TST) 

๑ พื้นทีน่ำร่องการ
ท่องเที่ยว (สีฟ้า) 
และพื้นที่เฝ้าระวัง 

(สีเขียว) 

1. ผ่านเกณฑ์การประเมินความพร้อม
เปิดเรียน TSC+                         
2. เคร่งครัดตามมาตรการ 6 6 7      
๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)          
๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)          
๗ มาตรการเข้มสำหรับสถานศึกษา 

- 

 

 

- อย่างน้อย       
๑ วันต่อสัปดาห์ 

๒ พื้นที่เฝ้าระวังสูง   
(สีเหลือง) 

1. ผ่านเกณฑ์การประเมินความพร้อม
เปิดเรียน TSC+                         
2. เคร่งครัดตามมาตรการ 6 6 7      
๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)          
๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)          
๗ มาตรการเข้มสำหรับสถานศึกษา 

- - อย่างน้อย       
๑ วันต่อสัปดาห์ 
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1. ในระหว่างเปิดเรียน สถานศึกษาต้องปฏิบัติตามมาตรการที่กระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการกำหนดให้
ครอบคลุมทุกมิติอย่างเคร่งครัด เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-๒๐๑๙) โดย
คำนึงถึงความปลอดภัยของนักเรียน ครูและบุคลากรในสถานศึกษาเป็นสำคัญ  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวปฏิบัติระหว่างเปิดภาคเรียน 
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แผนเผชิญเหตุการณ์เปดิเรียนชว่งการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 

โรงเรียนเปิดเรียน On Site วันที่ ๑7 พฤษภาคม 256๕ 

 

   ด้านอาคารสถานที ่
 

1. จัดทำป้ายนักเรียนปฏิบัติตาม 6 มาตรการหลัก 6 มาตรการเสริม 7 มาตรการเข้ม                                           
2. นักเรียนมาเรียนแบบ on site ทุกระดับชั้นเต็มจำนวน                                                                                              
3. โรงเรียนจัดให้นักเรียนเดินเรียน ห้องเรียนละ 42 คน แต่ละห้องมีเจลล้างมือและแอลกอฮอล์  ใช ้   
   น้ำยาฆ่าเช้ือเช็ดทำความสะอาดโต๊ะเรียนทุกชั่วโมง                  
4. โรงเรียนล้างทำความสะอาดและพ่นน้ำยาฆ่าเชื้อในห้องเรียน ห้องน้ำ และบริเวณโดยรอบ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง                 
5. จัดอ่างล้างมือเพิ่มมากขึ้นพร้อมสบู่เหลวล้างมือเพื่อให้นักเรียนล้างมือบ่อย ๆ                                                            
6. จัดที่นั่งโรงอาหารและที่นัง่พักผ่อนโดยมีอุปกรณ์กั้น นั่งได้โต๊ะละ 4 คนหรือ 1 ช่องต่อคน และทำเครื่องหมายเว้น  
    ระยะห่าง                                                                
7. การใช้ห้องน้ำนักเรียนให้นักเรียนใช้ตามอาคารเรียนที่นักเรียนเรียนประจำ                                               
อาคาร 1 นักเรียนชายใช้ห้องน้ำชายหลังอาคาร ๑  นักเรียนหญงิใช้ห้องน้ำหญิงหลังอาคาร ๑                          
อาคาร 2 นักเรียนชายใช้ห้องน้ำชายหลังอาคาร ๑  นักเรียนหญงิใช้ห้องน้ำหญิงหลังอาคาร ๑ 
อาคาร 3 นักเรียนชายใช้ห้องน้ำชายหลังอาคาร  ๓ และ ห้องน้ำหน้าอัฒจันทร์ 
อาคาร 3 นักเรียนหญิงใช้ห้องน้ำหญิงหลังอาคาร ๓ และ ห้องน้ำหน้าอัฒจันทร์ 
อาคาร 4 นักเรียนชายใช้ห้องน้ำชายหลังอาคาร ๓ และ ห้องน้ำหน้าอัฒจันทร์ 
อาคาร 4 นักเรียนหญิงใช้ห้องน้ำหญิงหลังอาคาร ๓  และ ห้องน้ำหน้าอัฒจันทร์            
อาคาร 5 นักเรียนชายใช้ห้องน้ำชายหลังอาคาร 5   
อาคาร ๕ นักเรียนหญิงใช้ห้องน้ำหญิงหลังอาคาร 5 
อาคาร ๖ นักเรียนชายใช้ห้องน้ำชายหลังอาคาร ๖   
อาคาร ๖ นักเรียนหญิงใช้ห้องน้ำหญิงในอาคาร ๖ 
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ด้านนักเรียน ครูและบุคลากร 

 
 
 
 

          
1. นักเรียนต้องฉีดวัคซนี ครบ 2 เข็ม  หรอืวัคซีนเข็มกระตุ้น นักเรียนทีไ่ม่ได้ฉดีวัคซีนต้องสังเกตอาการ ดูแลตนเองหาก
มีอาการผิดปกติให้ตรวจ ATK  
2. โรงเรียนคัดกรองนักเรียน  ครูและบุคลากรทางการศึกษา   ผู้ประกอบการค้า ชมรมรถรับส่งนักเรียน โดยกรอกแบบ
คัดกรองของสาธารณสุขจังหวัดหรือกรมอนามัยเพื่อประเมินความเสี่ยง                                               
  2.1 คัดกรองผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาโดยคณะครูและบคุลากรทางการศึกษาได้รับการฉีดวัคซีน 
๒ เข็ม ๑๐๐ %  โดยมอบหมาย นางสาวศิริรัตน์  แตงนิ่ม รองผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารงบประมาณและบุคคล 
ดำเนินการจัดส่งไฟล์ให้ทุกทา่นกรอกข้อมูลทุกวันอาทิตย์และวันพุธ โดยกรอกข้อมูลให้เรียบร้อยภายในเวลา 15.00 น.  
ของวันที่กำหนดเพื่อสรุปรายงานข้อมูลรายงานต่อไป   
 

 

 

 

 2.2  คัดกรองนักเรียน โดยจัดส่งไฟล์คัดกรองตามแบบของสาธารณสุข (Google From)  มอบ นายชาติชาย  โชติกเดชาณรงค์                                 
รองผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารกิจการนักเรียน ประสานครูที่ปรึกษา เพื่อให้นักเรียนทุกระดับชั้นกรอกข้อมูลในวันศุกร์ 
เสาร-์ อาทิตย์ และครูที่ปรึกษาสรุปข้อมูลนักเรียนกลุ่มเสี่ยงภายในเวลา 13.00 น. ให้ นายชาติชาย  โชติกเดชาณรงค์
รวบรวมข้อมูลและส่งต่อ นางสาวโสฬส  ทองรอด รองผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารทั่วไป และงานอนามัยโรงเรียนเพื่อ
ดำเนินการต่อไป                                                       
  2.3 คัดกรองพนักงานรถรับส่งนักเรียน ยาม มอบ นายชาติชาย  โชติกเดชาณรงค์ รองผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหาร
กิจการนักเรียน และงานชมรมรถรับส่งปลอดภัย โดยจัดส่งไฟล์คัดกรองตามแบบของสาธารณสุข (Google From) และแบบเอกสาร
ให้ทุกท่านกรอกข้อมูลทุกวันอาทิตย์ และวันพุธ โดยกรอกข้อมูลให้เรียบร้อยภายในเวลา 15.00 น. ของวันที่กำหนด
เพื่อสรุปรายงานข้อมูลรายงานต่อไป   
  2.4 คัดกรองลูกจ้างประจำ ลูกจ้างช่ัวคราว แม่ค้าในโรงเรยีน มอบ นางสาวโสฬส  ทองรอด                     
รองผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารทั่วไป และหัวหน้างาน นักการภารโรง  งานโภชนาการ ดำเนินการจัดส่งไฟล์ให้ทุกทา่น
กรอกข้อมูลทกุวันอาทิตย์ และวันพุธ โดยกรอกข้อมูลให้เรียบร้อยภายในเวลา 15.00 น. ของวันที่กำหนดเพื่อสรุป
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รายงานข้อมูลรายงานต่อไป                                                                
  2.5 นักเรียน ผู้บริหาร คร ูและบุคลากรทางการศึกษาต้องเขียนไทม์ไลน์ของตนเองทุกวัน 
 

   มาตรการคัดกรองนักเรียน 
 

1. นักเรียนขึน้รถชมรมรถรับส่งนักเรียนใส่หน้ากากอนามัย วัดอุณหภูมิ ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ นั่งเว้นระยะห่าง                       
2. ครูเวรประจำวันคัดกรองนักเรียนประตูทางเข้า นักเรียนต้องสวมใสห่น้ากากอนามัย  วัดอุณหภูมิ ล้างมือด้วยเจล   
    แอลกอฮอล์และเว้นระยะห่าง                                                                                                                                                                          
3. ครูเวรประจำวันประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย เรื่องการดำรงตนให้ปลอดภัยจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019                 
    มอบหมาย ครูสุริยา  สุนทโรทก  หัวหน้างานประชาสัมพันธ์ ส่งรายงานข้อมูลพื้นที่เสี่ยงของจังหวัดสุพรรณบุรีและ   
    ภายในอำเภอและอำเภอใกล้เคียง  ในกลุ่มไลน ์บ.จ.๓ ปีการศึกษา 25๖5 ของโรงเรียนทุกวัน                                                                               
4. เวลา 08.00 น. นักเรียนเข้าแถวที่อาคารโดมอเนกประสงค ์ ครทูี่ปรกึษาเข้าคัดกรองนักเรียนทุกคนตามแบบคัด
กรองที่มอบหมายให้    
  4.1 ถ้านักเรียนคนใดมีผลสรุปว่ามีความเสี่ยงหรือผิดปกติให้แยกออกจากแถวทันท ีและมารอรับการตรวจ 
ATK  ที่ศาลาคุณธรรมหรือ school  Isolation (ที่แยกกกัตัว)                                
  4.2 ครูที่ปรกึษาส่งเอกสารคัดกรองให้หัวหน้าระดับชั้น                                                
  4.3 เจ้าหน้าทีง่านอนามัยโรงเรียนนำนักเรียนที่มีความเสี่ยงสูงไปยังจุดตรวจ  ATK พร้อมใบคัดกรองนักเรียน
รายบุคคล             
  4.4 นักเรียนเข้ารับการตรวจ ATK  จากงานอนามัยโรงเรียน                                                                                                                                                                                                             
  4.5 มอบหมายครูงานอนามัย ประสานเจ้าหน้าทีส่าธารณสุขอำเภอด่านช้าง นักเรียนทีเ่ข้าตรวจ ATK           
รอผลการตรวจและรับฟังคำแนะนำจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอำเภอด่านช้าง   
  4.6 ครูที่ปรกึษาคัดกรองนักเรียนทุกวัน หากพบนักเรียนกลุ่มเสี่ยงหรือมีอาการผิดปกติให้หยุดมาเรียน สังเกต
อาการ 3-5 วนั ถ้าหายเป็นปกติให้นักเรียนตรวจ ATK ถา้ผลของการตรวจ ATK เป็นปกติให้นักเรียนมาเรียนได ้                                                                         
5. กรณีที่พบนกัเรียนติดโควิด                                                                                                                 
  5.1 นักเรียนเข้ารับการรักษาตามท่ีแพทย์ส่ัง                                                                                               
  5.2 นักเรียนทีอ่ยู่ใกล้กับผู้ติดเช้ือ เจ้าหน้าท่ีเข้าคัดกรอง ปฏิบัติตามคำแนะนำ                                                              
  5.3 ถ้ามีการตรวจพบนักเรียนติดเช้ือโควิด ให้แจ้งที่ นายชาติชาย  โชติกเดชาณรงค์ รองผู้อำนวยการกลุ่มงาน
กิจการนักเรียนและเจ้าหน้าที่งานอนามัยโรงเรียน 
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  บทที่ 4   

  แนวทางปฏิบัติการปิดหรือไม่ปิดสถานศึกษากรณีเกิดโรคโควิด 19  

นิยาม ผู้ป่วยยนืยันโรคโควิด 19 หมายถึง ผู้ที่มีผลตรวจทาง ห้องปฏิบัติการพบว่า ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019                     
ผู้สัมผัสที่มคีวามเสี่ยงต่อการติดเชื้อสูง (High risk contact)                                                                 
(ผู้สัมผัสเสี่ยงสูง) หมายถึง ผู้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด 19  ตามลักษณะข้อใดข้อหนึ่ง ดังนี้  
  - ผู้ที่เรียน ผู้อาศัยร่วมห้องพักหรือทำงานในห้องเดี่ยวกันคลุกคลีกัน                                                           
  - ผู้สัมผสัที่มีการพูดคุยกับผู้ป่วยในระยะ 1 เมตร นานกว่า 5 นาที หรอืถูกไอ จาม รด จากผู้ป่วยโรคโควิด 19 
โดยไม่มีการป้องกัน เช่น ไม่สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า                                                                        
  - ผู้ที่อยู่ในบริเวณที่ปิดไม่มีการถ่ายเทอากาศ เช่น ในรถปรับอากาศ ในห้องปรับอากาศ ร่วมกับผู้ป่วยโรคโควิด 
19 และอยู่ห่างจากผู้ป่วยไม่เกิน  1  เมตร นานกว่า  15  นาที โดยไม่มีการป้องกัน เช่น  ไม่สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า  

ผู้สัมผัสที่มคีวามเสี่ยวต่อการติดเชื้อต่ำ (low risk contact) (ผู้สัมผสัเสี่ยงต่ำ) หมายถึง ผู้ที่ทำกิจกรรมอื่น ๆ 
ร่วมกับผู้ป่วยโรคโควิด 19 แต่ไม่เข้าเกณฑ์ความเสี่ยงสูง  

ผู้ใกล้ชิด   
  - ผู้ใกล้ชิดกับผูส้ัมผัสเสี่ยงสูง จัดเป็นผู้ที่มีความเสี่ยงต่อการติดเช้ือต่ำ                                                                                                                           
  - ผู้ใกล้ชิดกับผูส้ัมผัสเสี่ยงต่ำจัดเป็นไม่มีความเสี่ยง (No risk) 

แนวทางปฏิบตัิเมื่อพบผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา  

ให้ปิด ห้องเรียน/ชั้นเรียน/สถานศึกษา กรณพีบผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด 19                                                           
1. เมื่อพบผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด 19 จำนวน 1 รายขึ้นไปให้ปิดห้องเรียน เป็นเวลา 3 วัน เพื่อทำความสะอาด               
2. เมื่อพบผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด 19 มากกว่า 1 ห้องเรียนให้ปิดชั้นเรียน เป็นเวลา 3 วัน เพื่อทำความสะอาด            
3. หากมีหลักฐานและความจำเป็นต้องปิดสถานศึกษา ให้ขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดต่อ
จังหวัด  
ไม่ต้องปิด ห้องเรียน/ชั้นเรียน/สถานศึกษา กรณีที่ไม่พบผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด 19 ในสถานศึกษาโดยมี
แนวทางดำเนินการ ดังนี้                                                                                      
 1. ผู้สัมผสัที่มคีวามเสี่ยงต่อการติดเชื้อสูง (High risk contact) ในสถานศึกษา ดังนี้  • ผู้สัมผสัที่มีความเสี่ยง 
ต่อการติดเชื้อสูง (High risk contact) ให้สังเกตอาการที่บ้านเป็นเวลาอย่างน้อย 14 วัน หากพบอาการ
ผิดปกติ  ให้ไปพบแพทย์เพ่ือตรวจวินิจฉัยระหว่างรอผล ให้กักตัวที่บ้าน   
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  - สถานศึกษา ดำเนินกิจกรรมได้ตามปกติและสื่อสารให้ผูท้ี่เกี่ยวข้อง เข้าใจความเสี่ยงและแนวทางการ
ดำเนินการในระยะต่อไป   
2. ผู้สัมผัสที่มคีวามเสี่ยงต่อการติดเชื้อต่ำ (Low risk contact)  ให้สังเกตอาการเป็นเวลา 14 วัน ไม่จำเป็น 
ต้องหยุดเรียนและไม่จำเป็นต้องปิดสถานศึกษา (รักษาตามอาการ หายป่วยแล้วเรียนต่อได)้   
3. ผู้ใกล้ชิด   
  - ผู้ใกล้ชิดกับผู้สัมผัสเสี่ยงสูง จัดว่า มีความเสี่ยงต่ำไม่จำเป็นต้องหยุดเรียน แต่ให้สังเกตอาการ   
เป็นเวลา 14 วัน   
  - ผู้ใกล้ชิดกับผู้สัมผัสเสี่ยงต่ำ จัดว่า ไม่มีความเสี่ยงไม่จำเป็นต้องหยุดเรียน แต่ให้สังเกตอาการ   
เป็นเวลา 14 วัน   
หมายเหตุ ทั ้งน ี ้ ในทุกกรณี ขอให้ดำเน ินการบนพื ้นฐานของข้อมูลการสอบสวนทางระบาดวิทยา   
และสถานการณ์โรคในพื้นที่  

สำหรับการเปิดภาคเรียนในปีการศึกษา 2565 สรุปประเด็นสำคัญในการได้ ดังนี้ 
1. การตรวจ ATK เป็นระยะ ๆ นั้นไม่มีความจำเป็นอีกต่อไป  จะตรวจเฉพาะเด็กที่มีอาการเท่าน้ัน 
2. เด็กนักเรียนที่เสี่ยงสูงและที่ติดเช้ือแต่ไม่มีอาการสามารถมาโรงเรียนได ้
3. เด็กนักเรียนที่เสี่ยงสูงลดการกักตัวจาก 14 วัน เหลือ 5 วัน เด็กที่ติดเชื้อกักตัว 10 วันเท่านั้น 
4. ถ้าพบว่ามีเด็กนักเรียนติดเชื้อไม่ต้องปิดโรงเรียนทั้งหมดหรือปิดทั้งชั้น  ให้ฉีดพ่นน้ำยาฆ่าเชื้อ     2 

– 3 ชั่วโมง เพราะเชื้ออยู่กับพ้ืนไม้ไม่ได้ลอยอยู่ในอากาศ 
5. Social  distancing in the classroom  ให้เว้นระยะห่างแค่ 1 เมตร หนึ่งห้องเรียนสามารถนั่ง

เรียนได้ 42 คน  
6. กิจกรรมกลุ่มสามารถทำได้แต่ให้เป็นลักษณะ small group  
7. การเปิดเรียนในปีการศึกษา 2565 สพฐ. เน้นให้ดูแลสุขภาพผู้เรียนว่าช่วง 2 ปีที่ผ่านมา มี

สุขภาพเป็นอย่างไร  สำหรับผู้ที่ติดเช้ือและไม่ได้รับเชื้อ 
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                                              บทที่ 5                                                                                        
                          การจัดการด้านสุขภาพจิตในสถานการณ์โควิด-19 
 

สร้างความเข้มแข็งของระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่ดำเนนิการในโรงเรียนแต่ละแห่งเพิ่มขึ้นโดย     
5 ขั้นตอน หลกั มีดังนี้  

1. การรู้จักนกัเรียนเป็นรายบุคคล ดำเนนิการได้โดย   
     1) ครใูห้เวลาในการสร้างความสัมพันธ์ ทำความรู้จักนักเรียน ทั้งระดับบุคคลและครอบครัว สร้าง
ความไว้วางใจ กับนักเรียน เพ่ือพิจารณาความพร้อมของนักเรียนต่อการเรียนรู้    
              2) ครูควรเปิดโอกาสให้ตัวท่านเองและนักเรียนในห้องเรียน หรือชั้นเรียนได้เรียนรู้ทักษะทาง สังคม
กับเพ่ือนใหม่ ครูใหม ่ชั้นเรียนใหม่ โดยเว้นระยะห่างทางกายภาพเพื่อป้องกันการแพร่กระจายของ โรคติดต่อ    
              3) ครูสังเกตสภาวะทางอารมณ์ การปรับตัวของเด็ก ทั้งที่เกิดจากสถานการณ์โรคระบาดและการ
เรียนรู้ตามหลกัสูตร โดยติดตามความร่วมมือ ความรับผิดชอบของเด็ก ผ่านการสังเกต การพูดคุย การตรวจสอบ
ผลงาน เพื่อให้ได้ข้อมูล เชิงประจักษ์  

    2. การคัดกรองนักเรียน   
    1) เมื่อครูสังเกตความผิดปกติทางอารมณ์ พฤติกรรมหรือสังคมของนักเรียนโดยใช้เครื่องมือ ง่าย  ๆ 
ในการคัดกรอง ปัญหา โดยเฉพาะปัญหาทางอารมณ์ที่จำเป็นต้องสอบถามจากนักเรียนหรือให้ นักเรียน ประเมิน
ตัวเอง    
   2) นอกจากปัญหาด้านอารมณ์ พฤติกรรม หรือสังคมแล้ว ครูควรประเมินความสามารถ ด้านการ
สื่อสารตามระดับ พัฒนาการ หรือระดับความสามารถของนักเรียนแต่ละคน เพื่อพิจารณา ช่วยเหลือใน ด้านความ
บกพร่องด้านการสื่อสาร หรือ การเข้าใจภาษาของนักเรียน  

3. การป้องกนัและแก้ไขปญัหา ประกอบด้วย 2 เทคนิค หลัก คือ การให้คำปรึกษาและการจัด
กิจกรรมเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา   
   1) เมื่อครสูังเกตเห็นความผิดปกติของนักเรียน ประกอบการคัดกรองเพ่ือค้นหานักเรียนกลุ่มเสี่ยง
หรือ มีปัญหาเพิ่มเติมแล้ว ให้ครูใช้ทักษะการให้คำปรึกษาเพื่อช่วยเหลือด้านจิตใจแก่นักเรียน โดยให้ เวลาอยู่
นักเรียน คนน้ันอย่างสงบ รับฟังปัญหาและสนับสนุนให้นักเรียน มองหาแหลง่ช่วยเหลือด้านจิตใจท่ีเขา้ถึงง่าย 
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    2) จัดกิจกรรมกับกลุ่มนักเรียน เพื่อช่วยให้เกิดการยอมรับอารมณ์ที่เกิดขึ้นในภาวะวิกฤติ   
มีบทสนทนาทีเ่ปิดกว้างสำหรับปัญหาความไม่สบายใจของทุกคนในห้องเรียน เพิ่มวิธีการสร้างสรรค์ในการ
ช่วยเหลือร่วมมือกัน และใหก้ำลังใจสำหรบัผู้ทำดีมีความเอื้อเฟื้อและเมตตาต่อผู้อื่น   
    3) ครใูห้ข้อกำหนดกับนักเรียนว่า ขณะที่ต้องเรียนรู้ผ่านออนไลน์เพิ่มขึ้น อาจขยายเวลา การอยู่ 
หน้าจอเพิ่มขึ้น แต่เมื่อสถานการณ์กลับสู่ภาวะปกติระยะเวลาหน้าจอจะลดลงเท่าปกติ    
   4) ครแูละพ่อแม่ใหค้วามสำคัญกับ “กระบวนการ” ของการเรียนรู้หรือการแก้ปัญหา มากกว่า 
ผลลัพธ์เพียงอย่างเดียว เพื่อสร้างความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และใหค้วามสำคัญกบัความ พยายามต่อ  
ความยากลำบากมากขึ้น  

4. ส่งเสริมพัฒนานักเรียน ด้วย 4 เทคนิคหลัก คือ กิจกรรมโฮมรูม การเยี่ยมบ้าน การหารือ ผู้ปกครอง
ชั้นเรียน และการจัดกิจกรรมทักษะชีวิต   
   1) การจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนานักเรียน ควรบูรณาการองค์ความรู้ด้านสุขภาพกายและ สุขภาพจิต
เข้าด้วยกัน โดยครูสื่อสารเรื่องความเครียดว่าเป็นปฏิกิริยา ปกติที่เกิดขึ้นได้ในภาวะวิกฤติที่มี การแพร่ระบาด
ของไวรัส โควิด - 19 ในเวลานี้ และนำกระบวนการจัดการความเครียด การฝึกสติให้ กลมกลืน และเหมาะสม
กับนักเรียนแต่ละวัย ร่วมกับการฝึกทักษะชีวิตที่เสริมสร้างความเข้มแข็งทางใจ  (resilience) ให้กับนักเรียน 
ได้แก่ ทักษะด้านอารมณ์สังคมและความคิด   
    2) ประสานความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและครอบครัวอย่างใกล้ชิด เพื ่อส่งต่อข้อมูลสำคัญ  
ให้กับผู้ปกครอง ในการดูแลต่อเนื่อง  

5. การส่งต่อ ในกรณีที ่ครูพบปัญหาของนักเรียนที่ยากต่อการช่วยเหลือ ควรส่งต่อให้เชี ่ยวชาญ  
ได้แก้ไขเยียวยาอย่างเหมาะสม   
   1) การส่งต่อภายในไปยังครูแนะแนว ครูพยาบาลหรือนักจิตวิทยาโรงเรียน   
    2) การส่งต่อภายนอกไปพบผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงาน สาธารณสุข/โรงพยาบาลด่านช้าง   
   3) ให้ข้อมูลแหล่งช่วยเหลือด้านจิตใจที ่เข้าถึงง่าย ได้แก่ สายด่วนกรมสุขภาพจิต 1323 ,  
facebook สายด่วน สุขภาพจติ 1323, www.Lovecarestation.com และแหล่งอ่ืน ๆ 
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มาตรการป้องกันภัยของช้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน และผูท้ีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง 
โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 3 

******************* 
1. หลักการและเหตุผล 
  จากสภาพปัญหาในปัจจุบันได้เกิดเหตุการณ์ กรณีข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ถูก
กล่าวหาหรือกระทำความรุนแรงต่อเด็กนักเรียนในสถานศึกษา โดยมีการเผยแพร่ทางสื่อสังคมออนไลน์สาธารณะอย่าง
กว้างขวางและรวดเร็ว โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 3 ตระหนักในความสำคัญและความจำเป็นเร่งด่วนที่สถานศึกษาที่
สถานศึกษาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายจะต้องร่วมกันหาแนวทางที่เป็นรูปธรรมในการแก้ไขป้ญหา เพราะข้าราชการ
ครูและบุคลากรทางการศึกษาและนักเรียน คือ หัวใจสำคัญของการจัดการศึกษา จึงเล็งเห็นความจำเป็นจะต้องออก
มาตรการป้องกันภัยของข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน และผู้ที่เกี่ยวข้อง ในสังกัดโรงเรียนบรรหาร
แจ่มใสวิทยา 3 เพื่อช่วยเหลือข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ในสังกัด กรณีเกิดเหตุความรุนแรง 
หรือเหตุการณ์แวดล้อมในทุก ๆ ด้าน ซึ่งเป็นการสร้างความปลอดภัยและให้ความช่วยเหลื อแก่ข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา นักเรียนทุกคน และให้เป็นไปตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 16 มิถุนายน 2558 ระเบียบ
กระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ.2548 และแก้ไขปัญหาการล่วงละเมิดหรือคุกคาม
ทางเพศ 
2. วัตถุประสงค ์
  (1) เพื่อให้มีรูปแบบแนวทางการรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาด้านอุบัติเหตุ ด้านอุบัติภัย และ
ด้านปัญหาทางสังคม โดยอาศัยแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ภายใต้หลักการกระจายอำนาจ การมีส่วนร่วม และ 
ยึดประโยชน์สูงสุดของข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน เป็นสำคัญ 
  (2) เพือ่สร้างความเข้มแข็งระบบการรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษาให้มีความพร้อม สามารถ
ป้องกัน และแก้ไขสถานการณ์ซึ่งอาจเกิดขึ้นแก่นักเรียน รวมทั้งบุคลากรในสถานศึกษาทุกคน  ทั้งด้านอุบัติเหตุ อุบัติภัย 
และปัญหาทางสังคมที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
  (3) เพือ่ให้นักเรียนและบุคลากรทุกคนได้รับการปกป้อง และคุ้มครองความปลอดภัย ทั้งด้านร่างกาย 
และจิตใจ โดยจะได้รับการดูแลอย่างใกล้ชดิ และสามารถอยู่ในสังคมไดอ้ย่างปลอดภัยและมีความสุข 
  (4) เพื่อสร้างความตระหนักในการรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา โดยการให้ความรู้ ความเข้าใจ 
แก่ผู้ที่รับผิดชอบ และผู้ที่มีสว่นเก่ียวข้องกับการรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา 
3. เป้าหมาย 
  (1) ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียนทุกคน ในสังกัดโรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 3 
ได้รับการคุ้มครองและการดูแลความปลอดภัย 



คู่มือแผนเผชิญเหตุโรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 3             36 

 

 
 
  
 
 

  (2) ผู้บริหารสถานศึกษา ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ผู้ปกครองนักเรียน ร่วมกำหนด
แนวทางในการป้องกันและรักษาความปลอดภัย  
 (3) เครือข่ายหน่วยงานภาครัฐและเอกชน มีส่วนร่วมในการดูแลความปลอดภัย  
4. ยุทธศาสตร ์ 
  ระดับสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
จัดระบบรักษาความปลอดภัยให้แก่นักเรียนในระดับเขตพื้นที่การศึกษาตามนโยบายของ 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กำหนดให้มีผู้รบัผิดชอบในการประสานงานเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชนให้มีส่วนร่วม 
ในการดูแลความปลอดภัย  
ส่งเสริมและสนับสนุนให้สถานศึกษาจัดระบบดูแลความปลอดภัยให้ครอบคลุมทุกด้านอย่างมี 
ประสิทธิภาพ 
กำกับ ติดตาม ประเมินผล และการแก้ไขปญัหา ระบบการดูแลความปลอดภัยในสถานศึกษา 
เพื่อพัฒนา ปรับปรุงและสร้างขวัญกำลังใจให้แก่บุคลากร 
  ระดับสถานศึกษา 
  (1) จัดระบบรักษาความปลอดภัยให้ครอบคลุมบุคลากรสถานศึกษาและนกัเรียน  โดยการมีส่วนร่วม
ของ ข้าราชการครู ผู้ปกครอง และเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  (2) กำหนดมาตรการรักษาความปลอดภัยให้ครอบคลุมทุกด้าน โดยเฉพาะมาตรการซึ่งเกี่ยวข้องและ
พบการกระทำหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นบ่อยครั้ง เช่น การใช้ความรุนแรง,การล่วงละเมิดทางเพศ,อุบัติภัย ฯลฯ  
  (3) มีการกำกบั ติดตาม ประเมินผลและรายงาน 
5. การวางแผนป้องกันภัยของสถานศึกษา 
แนวทางการกำหนดมาตรการป้องกันภัยให้แก่นักเรียนและบุคลากรสถานศึกษา เน้นการมีส่วนร่วมระหว่างนักเรียน ครู 
ผู้ปกครอง ชุมชน และเครือขา่ย โดยร่วมกันวางแผนป้องกัน แก้ไข ควบคุม กำกับ ติดตาม ประเมินผลและรายงานผล
การดำเนินงาน   จึงจำเป็นต้องมีมาตรการและกิจกรรมเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ.2545 ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยการ
ลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. 2548 , พ.ร.บ.คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 และระเบียบ กฎหมายที่เกีย่วข้อง รวมทั้ง
นโยบายของสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้  
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ขั้นตอน ภารกิจ 

1.ศึกษาสภาพทั่วไป ศึกษาสภาพทั่วไปของโรงเรียน ชุมชน ความเข้มแข็งของเครือข่ายเพื่อ
วิเคราะห์ความเสี่ยงจากการเกิดอุบัติเหตุ อุบัติภัย และภัยจากสภาพแวดล้อม 

2.กำหนดมาตรการหลัก กำหนดมาตรการหลักเพื่อป้องกัน และ/หรือ แก้ไข 

3.กำหนดมาตรการเสริม กำหนดมาตรการเสริมให้เหมาะสมกับความเช่ือ วัฒนธรรมและประเพณขีอง
ท้องถิ่น และสภาพความเสี่ยงของท้องถิ่น 

4.กำหนดกิจกรรม กำหนดกิจกรรมสนับสนุนมาตรการหลักและมาตรการเสริม 

5.กำหนดเวลาและผู้รับผิดชอบ กำหนดเวลาและผู้รับผิดชอบอย่างชัดเจน และสามารถปฏิบัติได้ 

 
6.  มาตรการป้องกันและแก้ไขอุบัติเหตุ อุบัติภัย และปัญหาทางสังคม 
สาเหต ุ มาตรการป้องกันและแก้ไข ผู้รับผิดชอบ 
ด้านการป้องกนัและแก้ไข
อุบัติเหต ุ
1. อุบัติเหตุจากอาคาร
เรียนอาคารประกอบ 

1.ตรวจสอบระบบไฟฟ้า สายไฟโครงสร้างและส่วนประกอบ 
   อาคารเดือนละ 1 ครั้ง/ความจำเป็น 
2.แต่งต้ังผู้รับผิดชอบดูแลในการดูแลรักษาอาคารสถานที ่
3.ปฐมนิเทศนักเรียนใหม่เกี่ยวกับอาคารสถานที่ 
4.ชี้แจงให้ความรู้การดูแล รักษา เฝ้าระวังความปลอดภัยของ 
   อาคารเรียน อาคารประกอบ 
5.จัดทำป้ายและแผนผังข้อควรระวังด้านความปลอดภัยในจุด 
  อันตรายทุกชั้นเรียน และแผนผัง 
6.จัดให้มีแผนซักซ้อมการป้องกันและซักซ้อมการเคลื่อนยา้ย 
   กรณีเกิดเหตุฉุกเฉินอย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
7.แต่งต้ังเวรยามรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษาและให ้
  เพิ่มความกวดขันในวันหยุดต่าง ๆ ของสถานศึกษา  

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.นักการภารโรง 
4.ผู้ปกครอง 
5.ชุมชน 

2. อุบัติเหตุจากบริเวณ
ภายในสถานศึกษา 

1.แต่งต้ังครูเวรประจำวันคอยควบคุม กำกบั ติดตามดูแล 
   การรักษาความปลอดภัยตลอดทั้งวันและให้เพิ่มความ   
   กวดขันในวนัหยุดต่าง ๆ ของสถานศึกษา 
2.จัดให้มีผู้รับผิดชอบปฐมพยาบาลเบื้องต้น และนำส่ง 

1.ผู้บริหาร 
   โรงเรียน 
2.ครูเวรประจำวัน 
3.ครูอนามัย 
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   สถานพยาบาล 
3.กำหนดควบคุม ดูแล การจัดกิจกรรมที่เกีย่วข้องกับการปีน 
  ป่ายในทีสู่ง/บ่อน้ำ/สระน้ำ อย่างเข้มงวด 
4.ดูแลตัดแต่งกิ่งไม้ให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัย และบำรุงดูแล 
  รักษาความสะอาดโดยรอบสถานศึกษาสมำ่เสมอ 
5.จัดให้ป้ายคำเตือนเพื่อหลีกเลี่ยงการเกิดอุบัติเหตุ 
6.ให้ความรู้และแนวทางปฏิบัติแก่นักเรียนในกรณีที่พบวัตถุ  
   สิ่งแปลกปลอม ซึ่งอาจเป็นวัตถุระเบิดหรือวัตถุอันตราย 
7.ติดต้ังไฟฟ้าส่องสว่างรอบบริเวณสถานศึกษาและจุดเสี่ยง 
8.จัดให้มีระบบการขออนุญาตออกนอกสถานศึกษา 
9.จัดให้มีถังขยะแยกประเภทเพ่ือสะดวกในการจัดเก็บและ 
  ทำลาย  

   โรงเรียน 
4.นักการภารโรง 
5.เจ้าหน้าที่สถานี  
    อนามัย 
6.นักเรียน 
7.ผู้ปกครอง 

3. อุบัติเหตุจาก
สภาพแวดล้อมภายนอก
ของสถานศึกษา 

1.สำรวจสภาพปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม มลภาวะใน 
    สถานศึกษาและชุมชน เพื่อหาแนวทางแก้ไข 
2.แต่งต้ังคณะกรรมการ โดยใช้ชุมชนและองค์กรปกครองส่วน 
   ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการหาแนวทางป้องกันและแก้ไข 
3.ประสานงานกับหน่วยงานอ่ืน 
4.จัดกิจกรรมสร้างจิตสำนึกและความตระหนักต่อปัญหา 
   สิ่งแวดล้อมให้กับนักเรียน บุคลากรในสถานศึกษาและ  
   ชุมชน  

1.ผู้บริหาร 
   โรงเรียน 
2.คร ู
3.นักเรียน 
4.ผู้ปกครอง 
5.ชุมชน 

4. อุบัติเหตุจากเครื่องมือ 
เครื่องใช้ เครือ่งเลน่สนาม
อุปกรณ์ ต่างๆ เช่น เครื่อง
ทำน้ำเย็น พัดลม โทรทัศน์
ฯลฯ 

1.ตรวจสอบ ทดสอบเครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องเล่นสนาม  
   และอุปกรณต์่างๆ ให้มีสภาพพร้อมใช้งานอยู่เสมอ  
2.ไม่ใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องเล่นสนาม และอุปกรณ์ตา่งๆ 
   ที่ชำรุด 
3.แนะนำ สาธติ และควบคุมการใช้อย่างถูกวิธีตามประเภท    
  ของอุปกรณ์เครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องเล่นสนาม  
4.จัดเก็บเครื่องมือ เครื่องใช้ อุปกรณ์ทุกครัง้หลังใช้ 
5.กำกับ ดูแลนกัเรียนในการใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องเล่น 

1.ผู้บริหาร 
   โรงเรียน 
2.คร ู
3.นักการภารโรง 
4.นักเรียน 
5.ผู้ปกครอง 
6.ชุมชน 
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   สนาม อุปกรณ์ได้อย่างปลอดภัย 

5. อุบัติเหตุจากการ
เดินทาง ไป-กลับ ระหว่าง
บ้าน และสถานศึกษา 

1.สถานศึกษา ผู้ปกครอง และชุมชน ร่วมมือกันกำหนด 
  มาตรการรับ-ส่งนักเรียนตอนเช้าและเลิกเรียน 
2.กำกับ ดูแลนกัเรียนที่ใช้จักรยาน จักรยานยนต์ให้ชิด  
  ทางซ้ายและเป็นแถว 
3.จัดครูเวรประจำวันตรวจเช็คนักเรียนที่มีผูป้กครองมารับ 
4.แนะนำการเดินแถวกลับบ้านและให้พี่ดูแลน้อง 
5.ทำกิจกรรมเกี่ยวกับการฝึกปฏิบัติตามกฎจราจร 
6.จัดครูเวรและนักเรียนคอยรับ-ส่งนักเรียนที่ประตูเข้าออก 

1.ผู้บริหาร 
   โรงเรียน 
2.คร ู
3.นักการภารโรง 
4.นักเรียน 
5.ผู้ปกครอง 
6.ชุมชน 

6. อุบัติเหตุจากการพา   
นักเรียนไปศึกษานอก   
สถานศึกษา และการนำ
นักเรียนร่วมกิจกรรม
สำคัญ 

1.ศึกษาและปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วย 
  การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานศึกษาโดยเคร่งครัด 
2.เตรียมการและวางแผนการดำเนินการอย่างชัดเจน 
3.จัดทำประวัตินักเรียนที่ร่วมเดินทาง 
4.จัดครูคอยควบคุม ดูแลให้อยู่ในระเบียบวินัย 
5.จัดให้มีป้ายชื่อแสดงรายละเอียดนักเรียน/ป้ายบอกช่ือ  
  ขบวนรถ 
6.จัดให้มีเวชภัณฑ์ที่จำเป็นในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 
7.ควบคุมดูแลการซื้ออาหารรับประทาน 
8.หากมีการใชพ้าหนะรถยนต์ต้องแต่งตั้งเจ้าหน้าที่ตรวจ 
   สภาพรถยนต์  และตรวจประวัติคนขับเพ่ือความปลอดภัย 
9. หลีกเลี่ยงกิจกรรมทีม่ีความเสี่ยงต่อการเกิดอันตราย 
10.จัดระบบดูแลความปลอดภัยอย่างใกล้ชิด 
11.ใหค้วามรู้นักเรียนในการรว่มกิจกรรมอยา่งปลอดภัยทุก 
     ครั้ง 
12.ตรวจดูความเหมาะสมของสถานที่ที่ปลอดภัย 
13.ประสานงานเจ้าหน้าที่ด้านการรักษาความปลอดภัยท้อง 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.นักการภารโรง 
4.ผู้ปกครอง 
5.ชุมชน 
6.นักเรียน 
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    ถนน 

7.อุบัติเหตุจาก
ยานพาหนะรบั-ส่ง
นักเรียน 

1. ศึกษาและปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วย 
    ยานพาหนะรับ-ส่งนักเรียน 
2.ตรวจสอบยานพาหนะให้มีความเหมาะสมปลอดภัยต่อ
สภาพการใช้งาน 
3.ตรวจสอบอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง เช่น ถังดับเพลิง ค้อน  
ประจำ 
  ยานพาหนะเป็นต้น 
4. ตรวจสอบประวัติคนขับ ความสามารถในการขับขี่
ใบอนุญาตการขับขี ่
5.กำหนดให้มีพนักงานควบคุมเพื่อดูแลความปลอดภัยของ
ผู้โดยสาร 
6.กำหนดแนวปฏิบัติในการโดยสารด้วยความปลอดภัยแก่
นักเรียน 
   และผู้จ้าง เช่น ห้ามห้อยโหน ปีนป่ายหยอกล้อขณะรถยนต์
เคลื่อนที ่
7.ตรวจสอบจำนวนนักเรียนทุกครั้งที่มีการขึน้และลงรถยนต์ 
8.จัดทำป้ายชื่อรถรับ-ส่งนักเรียนให้เห็นอยา่งชัดเจน 
9.การประกันภัยโดยความสมัครใจสำหรบันักเรียน 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.นักการภารโรง 
4.ผู้ปกครอง 
5.ชุมชน 
6.เจ้าหน้าที่ตำรวจ
7.นักเรียน 

ด้านการป้องกนัและแก้ไข
อุบัติภัย 
1. อัคคีภัย/วาตภัย/
อุทกภัย/ธรณีพิบัติภัย 

1.แต่งต้ังคณะกรรมการรับผดิชอบตรวจสอบอุปกรณ์อย่าง
สม่ำเสมอ 
2.ให้ความรู้และจัดทำแผนซักซ้อมนักเรียนเกี่ยวกับการดับไฟ 
หนีไฟ 
3.จัดให้มีเจ้าหน้าที่อยู่เวรรักษาสถานที่ราชการอย่างเคร่งครัด 
4.จัดทำป้ายแหล่งข้อมูลแจ้งเหตุฉุกเฉิน 
5.ดูแลสถานทีใ่ห้สะอาด 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.นักการภารโรง 
4.ผู้ปกครอง 
5.ชุมชน 
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6.ถ้าเกิดเหตุอัคคีภัยรายงานต้นสังกัดทันที 
7.ให้ความรู้ในการปฏิบัติตนแก่นักเรียนใหพ้้นจากอันตราย 
8.ตรวจสอบสภาพอาคารต่างๆอย่างสม่ำเสมอ,ดูแลสถานที่ให้
สะอาด 
9.ตัดแต่งกิ่งไม้ที่อยู่ใกล้อาคาร 
10.ติดตามข่าวพยากรณ์อากาศสม่ำเสมอ 
11.จัดให้มีเวชภัณฑ์ที่จำเป็นในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

6.เจ้าหน้าที่ตำรวจ
7.นักเรียน 

ด้านการป้องกนัและแก้ไข
ปัญหาทางสังคม 
1. การล่วงละเมิดทาง
ร่างกายและจติใจ 

1.แต่งต้ังกรรมการเฝ้าระวังป้องปรามนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่
ไม่พึง  
  ประสงค์และสถานที่จุดเสี่ยง โดยเฉพาะห้องเรียน ห้องน้ำ 
2.ให้ความรู้แกค่รู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน 
3.จัดบริการให้คำปรึกษาแก่นกัเรียน 
4.ใช้ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 
5.มาตรการป้องกันควรได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายในการ 
  สอดส่องเฝ้าระวังร่วมกัน เพราะบางครั้งเหตุอาจเกิดจาก
บุคลากร  
  ของสถานศึกษาเอง 
6.ให้มีผู้รับผิดชอบรายงานตามลำดับขั้น 
7.นำนักเรียนเข้าสู่การช่วยเหลือ โดยมีครูดแูลติดตามอย่าง
ใกล้ชิด 
  และต่อเนื่อง 
7.ประสานงานผู้ปกครองเพ่ือให้ความช่วยเหลือดูแล 
8.ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น บ้านพักเด็กและ
ครอบครัว สถานีตำรวจ  พมจ. เป็นต้น 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 
5.เจ้าหน้าที่ตำรวจ 

2.การทำร้ายตวัเองและ
การฆ่าตัวตาย 

1.จัดให้มีระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมอบหมายครูประจำชั้น สังเกตพฤติกรรม
นักเรียนเป็นรายบุคคล 
2.จัดทำระบบเครือข่ายระหว่างผู้ปกครอง ชุมชน สถานศึกษา  

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
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  เพื่อการสื่อสารและสานสัมพันธ์ร่วมมือป้องกันแก้ไขปัญหา
เกี่ยวกับ 
  พฤติกรรมนกัเรียน 
3.จัดกิจกรรมปลูกฝังให้เกิดความรัก ความสามัคคี ความเอื้อ
อาทรและ 
   ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
4.จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาศักยภาพของนักเรียนอย่าง
หลากหลาย 
5.ประสานความร่วมมือกับผู้เชี่ยวชาญ ให้คำปรึกษาอย่าง
สม่ำเสมอ  
6.ประสานพ่อแม่ ผู้ปกครองทันที เมื่อเกิดปัญหา เพื่อ
แก้ปัญหาเฉพาะ 
  หน้าด้วยวิธีการต่าง ๆ 

4.ชุมชน 
 

3.สารเสพติด 1.จัดกิจกรรมเสริมทักษะชีวิต เพื่อสร้างความตระหนัก ให้
นักเรียนเห็นคณุค่าแห่งตน 
2.จัดทำระบบเครือข่ายระหว่างผู้ปกครอง ชุมชน สถานศึกษา 
เพื่อการสื่อสารและสานสมัพนัธ์ร่วมมือป้องกันแก้ไขปัญหา
เกี่ยวกับพฤติกรรมนักเรียน 
3.จัดกิจกรรมให้นักเรียนแสดงออกตามความสามารถที่ถกูต้อง 
เช่น ศิลปะ ดนตรี กีฬา เป็นต้น 
4.จัดกลุ่มเฝ้าระวังโดยอาศัยเครือข่ายทั้งภายในและภายนอก
สถานศึกษา 
5.จัดการอบรมเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมให้แก่นักเรยีน 
6.ให้ความรู้แกน่ักเรียนในการเลือกชมสื่อต่าง ๆ อย่าง
เหมาะสม 
7.จัดบรรยากาศสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาให้สะอาด ร่มรืน่ 
สวยงาม เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้ 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 
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สาเหต ุ มาตรการป้องกันและแก้ไข ผู้รับผิดชอบ 
8.ใช้มาตรการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างต่อเนื่อง
และสม่ำเสมอ 
9.แต่งต้ังผู้รับผิดชอบแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

4.การอุปโภคบริโภค 1.จัดให้มีชมรมคุ้มครองผู้บรโิภคในสถานศกึษา(อย.น้อย)เพ่ือ
ตรวจสอบ 
  คุณภาพและสารปนเป้ือนในอาหาร และประชาสัมพันธ์
ข้อมูลข่าวสาร 
2.จัดทำป้ายนิเทศ และกิจกรรมรณรงค์ ให้ความรู้เกี่ยวกับการ
ใช้เครื่อง 
  อุปโภคบริโภคอย่างถูกสุขอนามัย 
3.จัดให้มีเจ้าหน้าที่ทำความสะอาด รักษาความเป็นระเบียบ 
   เรียบร้อยภายในโรงอาหารของโรงเรียน 
4.จัดให้มีระบบกำจัดขยะ การบำบัดน้ำเสีย และจัดสร้างบ่อ
ดักไขมัน 
5.ในกรณีเกิดอบุัติเหตุจากการอุปโภคบริโภคของนักเรียน ให ้
   ดำเนินการปฐมพยาบาลเบื้องต้นก่อนส่งต่อโรงพยาบาล 
6.ประสานแจ้งผู้ปกครองนักเรียนรับทราบเมื่อเกิดเหตุ 
7.จัดครูอนามัยอำนวยความสะดวกในการดูแลรักษาพยาบาล 
   ร่วมกับผู้ปกครองเพื่อรับทราบข้อมูลนักเรียน 
8.รายงานเหตุการณ์ให้ผู้บังคบับัญชาทราบตามลำดับขั้น  

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 
5.นักเรียน 

5.การทะเลาะวิวาท 1.ดำเนินการตามระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างมี 
   ประสทิธิภาพ  
2.จัดทำระบบเครือข่ายระหว่างผู้ปกครอง ชุมชน สถานศึกษา  
   เพื่อการสื่อสารและสานสัมพันธ์ร่วมมือป้องกันแก้ไขปัญหา 
   เกี่ยวกับพฤติกรรมนักเรียน 
3.จัดให้มีการหน่วยเคลื่อนที่เร็ว เพื่อเข้าระงับเหตุกรณีที่มีเหต ุ
   ทะเลาะวิวาท โดยประสานงานกับเจ้าหน้าที่ตำรวจ 
4.ประสานแจ้งผู้ปกครองนักเรียนผู้ก่อเหตุ ผู้ได้รับบาดเจ็บให้ 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 
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สาเหต ุ มาตรการป้องกันและแก้ไข ผู้รับผิดชอบ 
   ผู้ปกครองนักเรียนทราบและจัดเจ้าหน้าที่ดูแล โดยรายงาน 
   ให้ผู้บังคับบญัชารับทราบตามลำดับ 
5.ประสานความร่วมมือกับเจา้หน้าที่ตำรวจ อปพร. หรือ 
อปท. 

6.การถูกล่อลวงและลักพา 1.จัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะการคิด วิเคราะห์ การแก้ปัญหา 
   เฉพาะหน้า การตัดสินใจ การให้คำปรึกษาที่ถูกต้อง รวมไป
ถึง 
   ทักษะการป้องกันตัวเองให้พ้นจากการถูกล่อลวงและลักพา 
2.จัดระบบรักษาความปลอดภัยที่มีประสิทธิภาพ จัดเวรยาม  
   เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา 
3.ประสานงานกับชุมชน เครือข่ายผู้ปกครอง ในการสอดสอ่ง 
   นักเรียนอย่างท่ัวถึงและสม่ำเสมอ 
4.ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ช่วยสอดส่องดูแล  
   เพื่อป้องกันการถูกล่อลวงและลักพา 
5.ให้มีการประชาสัมพันธ์ข่าวสารเกี่ยวกับการล่อลวงและ
ลักพา  
   และวิธีการป้องกันให้นักเรียนทราบทุกระยะ 
6.ประสานงานเจ้าหน้าที่ตำรวจ ผู้ปกครอง เพื่อดำเนินการ
ติดตามค้นหา 
7.ขอความร่วมมือจากครู ผู้ปกครอง ชุมชน หรือผู้ที่เกี่ยวขอ้ง
ใน 
   การแจ้งเบาะแส 
8.ประสานแจ้งผู้ปกครองนักเรียนรับทราบเมื่อเกิดเหตุ โดย
รายงานให้ผู้บังคับบัญชารับทราบตามลำดับ 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 

7.สื่อลามกอนาจาร 1.ควบคุมดูแลการนำข้อมูลข่าวสารและสื่อบันเทิงต่างๆ ที่ 
  เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศ ไม่ให้เข้ามาเผยแพร่ในสถานศึกษา 
2.จัดทำหลักสตูรบูรณาการการสอนในเรื่องเพศศึกษา 
ศีลธรรม  

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
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  คุณธรรม จริยธรรมที่ดี และเหมาะสมในทางสังคมให้กับ
นักเรียน 
3.จัดกิจกรรมและเสริมสร้างค่านิยม ปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม 
  ที่ดีงามให้กับนักเรียนเพ่ือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไม ่ 
  เหมาะสม 
4.ประสานความร่วมมือกับเจา้หน้าที่และผู้ทีเ่กี่ยวข้องในการ
ตรวจ 
  ตรา ควบคุมดูแล ตามแหล่งจำหน่ายและเผยแพร ่
5.ดำเนินการตรวจค้นยึดสิ่งของและลงโทษ หากพบนักเรียน
นำสื่อ 
  ลามกอนาจารเข้ามาสถานศกึษา ติดต่อประสานงาน
ผู้ปกครอง 
  เพื่อหาแนวทางแก้ไขปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
6.มอบครูประจำชั้น ติดตามและเฝ้าระวัง ภายหลังดำเนินการ 
  แก้ไขแล้ว เพือ่เป็นการแก้ไขปัญหาในระยะต่อไปมิให้เกิดขึ้น 

4.ชุมชน 
 

8.อบายมุข 1.กำหนดให้สถานศึกษา เป็นเขตปลอดอบายมุขทุกประเภท 
2.จัดทำแผนผัง zoning เขตปลอดอบายมุขร่วมกับชุมชน 
3.จัดกิจกรรมเสริมสร้างความรู้และตระหนกัโทษภัยและ 
  ปัญหาอบายมุข ที่มีผลกระทบต่อการเรียนและความเป็นอยู่
ของ 
  นักเรียน 
4.มอบหมายครูประจำชั้น ติดตามสอดส่องดูแลพฤติกรรมของ 
  นักเรียน ในกลุ่มทีมี่ปัญหาและกลุ่มเส่ียง ต้องรีบดำเนินการ 
  ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในเบื้องต้น 
5.สำรวจแหล่งอบายมุขหรือแหล่งมั่วสุม โดยจัดทำเป็นข้อมูล
แผน 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 
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  ที่ตั้งเพื่อการประสานกับครูผู้รับผิดชอบ ผู้ปกครองและ
เจ้าหน้าที่ 
  ตำรวจ 
6.ขอความร่วมมือจากผู้ปกครองช่วยกวดขันดูแลบุตรหลาน
อย่าง 
   ใกล้ชิด ทั้งการเรียน ค่าใช้จ่ายเงิน การใช้โทรศัพท์ การออก 
   เที่ยวเตร่ หรือการทำกิจกรรมนอกบ้าน รวมทั้งการใช้สือ่ 
   เทคโนโลยีในครอบครัวไปในทางที่ไม่เหมาะสม 
7.จัดตั้งกลุ่มเครือข่ายความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ผู้ปกครอง  
  ชุมชนในการให้ข้อมูลข่าวสารและติดตามสอดส่องดูแล
ป้องกัน 
  ไมใ่ห้นักเรียนไปมั่วสุมในแหล่งอบายมุขต่าง ๆ 
8.จัดทำทะเบียนข้อมูลนักเรียนที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง 
9.เชิญผู้ปกครองประชุมเพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหา และให้
ความ 
  ช่วยเหลืออย่างจริงจังร่วมกัน 
10.จัดเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบในการออกตรวจตราตามแหล่ง 
  อบายมุขต่าง ๆ โดยการประสานความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ 
และ 
  หน่วยงานที่รับผิดชอบ หรือระหว่างสถานศึกษาด้วยกัน 

9.พฤติกรรมชูส้าว 1.ให้ความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติตนและพฤติกรรมทีพ่ึง 
  ประสงค์ด้านการวางตัวคบเพื่อนต่างเพศ และจัดการเรียน
การ 
   สอนเรื่องเพศศึกษา 
2.มอบหมายครูประจำชั้น ใหค้ำปรึกษาแก่นกัเรียน 
3.จัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอ้มในโรงเรียนให้ปลอดโปร่งไม่ม ี
   มุมอับ อันจะส่งผลต่อพฤติกรรมในทางที่ไม่เหมาะสมของ 
   นักเรียน 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 
5.นักเรียน 
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4.กำกับติดตามดูแลการปฏิบัติหน้าที่ของครูเวรประจำวัน 
5.สร้างเครือข่ายประสานความร่วมมือระหว่างเครือข่าย
ผู้ปกครอง  
   ชุมชนและโรงเรียนในการแจ้งเบาะแส 
6.เมื่อนักเรียนประสบปัญหาให้สถานศึกษามอบหมาย
ผู้รับผิดชอบ 
  สืบหาข้อเท็จจริงและดำเนินการแก้ไข ในกรณีที่เป็นปัญหา 
  ร้ายแรงให้ผู้บังคับบัญชารายงานตามลำดับขั้นตอน 
7.ประสานงานเชิญผู้ปกครองมารับทราบปัญหา และร่วมมือ 
  ช่วยกันแก้ไขปัญหา ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่
เหมาะสม 
8.ติดตาม กำกับ ดูแลนักเรียนที่มีพฤติกรรมไม่เหมาะสม 

10.อินเทอรเ์นต็และเกม 1.ให้ความรู้นักเรียนในการเลือกบริโภคข้อมูลข่าวสาร ภัยจาก
สื่อ 
  อินเทอร์เน็ต 
2.จัดกิจกรรมเสริมสร้างความสนใจหรือสรา้งแรงจูงใจในการ
ใช ้
  คอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต อย่างสร้างสรรค ์
3.ประสานความร่วมมือ ผู้ปกครอง เครือข่ายผู้ปกครอง 
เจ้าหน้าที่ 
  ที่เกี่ยวข้องในการป้องกัน กวดขัน ดูแล ตามแหล่งสถาน
บันเทิง  
  ร้านอินเทอรเ์น็ต ร้านเกม เป็นต้น 
4.ครูฝ่ายปกครองและครูที่ปรึกษากำกับ ติดตาม การมาเรียน
ของ 
  นักเรียนและประสานกับผู้ปกครองในการเดินทางไป – กลับ 
  ระหว่างบ้านและโรงเรียน 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.ผู้ปกครอง 
4.ชุมชน 
5.นักเรียน 
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5.จัดให้บริการอินเทอร์เน็ตกับนักเรียนในช่วงเวลาที่เหมาะสม
ตาม 
  บริบทของโรงเรียน และใหค้รูควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด 
6.ดำเนินการนำกลุ่มนักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงมาอบรมให้
ความรู ้
   ในเรื่องการใช้อินเทอร์เน็ต 
7.จัดอาสาสมัครนักเรียนคอยตรวจสอบการใช้อินเตอร์เน็ต/ 
   เว็บไซต์ต่างๆ  
8.ประสานกับเจ้าหน้าที่ตำรวจหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบ 
เพื่อ 
   ติดตามตรวจสอบร้านอินเทอร์เน็ต ร้านเกมที่ให้บริการ
นักเรียน 
   ช่วงเวลาเรียน 

ด้านสุขภาพอนามัย 
ของนักเรียน 
 

1.สร้างองค์ความรู้ให้แก่ครู และบุคลากร ในเรื่องแนวทางการ 
   ส่งเสริมสุขภาพนักเรียน การป้องกันมลภาวะจาก
สิ่งแวดล้อม  
   การป้องกันไม่ให้เกิดโรคต่าง ๆ ให้ระบาดมากขึ้น  
2.จัดทำมาตรการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา 
3.แต่งต้ังคณะกรรมการรับผดิชอบงานให้ชัดเจน 
4.ตรวจสุขภาพนักเรียนอย่างน้อยปีละครั้ง ประสานงานกับ
โรงพยาบาลเพื่อดูแลนักเรียนที่มีร่างกายอ่อนแออย่างใกล้ชิด 
5.ปิดสถานศึกษาเมื่อมีโรคระบาดหรือได้รับผลกระทบจาก
สารพิษ 
6.แจ้งผู้บังคับบัญชาตามลำดับชั้นในกรณีมีโรคติดต่อเกิดขึ้นใน
โรงเรียน 
7.จัดน้ำดื่ม น้ำใช้ให้ปลอดภัยร่วมทั้งระบบกักเก็บน้ำและ
ระบบการจ่ายน้ำให้ถูกสุขอนามัย 
8. มีส้วมที่ถูกสุขอนามัย 

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.นักการภารโรง 
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9.มีอุปกรณ์และสถานที่สำหรบัล้างมือ และให้ความรู้ในการ
ล้างมือของนักเรียนอย่างถูกวิธ ี
10.ควบคุมความสะอาดในการปรุงและจำหน่ายอาหารให้ถูก
สุขลักษณะ  
11.จัดสถานทีแ่ละบริเวณสถานศึกษาให้ถูกสุขลักษณะ 

ด้านสัตว์มีพิษ 
 

1.จัดสภาพแวดล้อมให้สะอาดร่มรื่น ตัดแต่งกิ่งไม้ กำจัดแหล่ง
ที่อยู่อาศัยของสัตว์มพีิษเพ่ือให้มีความปลอดภัยแก่นักเรียน 
2.ให้ความรู้แกค่รู บุคลากร และนักเรียนเกี่ยวกับสัตว์มีพิษ 
ตลอดจนวิธีการป้องกันและปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นกรณีได้รับ
พิษ 
3.จัดทำป้ายเตือนภัยจากสัตว์มีพิษในบริเวณที่เป็นจุดเสี่ยง 
เช่น บริเวณรั้วสถานศึกษา ตน้ไม้ใหญ่ ซึ่งมักจะเป็นที่อยู่อาศัย
ของสัตว์มีพิษเบ้ืองต้น 
4.ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการกำจัด
แหล่งเพาะพันธุ์สัตว์ เช่น กำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุง 
5.จัดเตรียมอุปกรณ์และเวชภัณฑ์ในการปฐมพยาบาล กรณีที่
ได้รับพิษจากสัตว์มีพิษ 
6.จัดทำแผนฉุกเฉินและการฝึกซ้อม โดยความร่วมมือกับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

1.ผู้บริหาร  
   โรงเรียน 
2.ครูประจำช้ัน 
3.นักการภารโรง 

ภัยบุคคล 
  1. ครูกับนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

1.โรงเรียนและสถานศึกษาทกุแห่งกำหนดระเบียบว่าด้วย
ความ 
  ประพฤติของนักเรียนร่วมกับข้าราชการครูและบุคลากร
ทางการ 
  ศึกษา และผูป้กครองโดยไม่ขัดแย้งกับกฎกระทรวง หรือ
ระเบียบ 
  ที่เกี่ยวข้อง 
2.สถานศึกษาจัดให้มีการประชุมผู้ปกครองประจำปี อย่าง
น้อยปี 
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  ละ 1 ครั้ง เพื่อทำความเข้าใจและหารือข้อตกลงร่วมกัน 
เรื่อง 
  การลงโทษนกัเรียนสามารถทำได้ แต่ต้องไม่เกินกว่าเหตุ 
และให ้
  สถานศึกษาทำหนังสือแจ้งความประพฤติของนักเรียนให้ 
  ผู้ปกครองทราบพร้อมกับหาแนวทางแก้ไขพฤติกรรมของ 
  นักเรียน 
3.ให้สถานศึกษาเชิญนักจิตแพทย์มาสร้างความรู้ความเข้าใจ
ใน 
  พฤติกรรมของนักเรียน พฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนย่อม  
  แตกต่างกันออกไปจากสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย และการ
อบรม 
  เลี้ยงดู 
4.ให้ผู้บริหารสถานศึกษา กำกับติดตามไม่ให้ข้าราชการครู
และ 
  บุคลากรทางการศึกษาลงโทษนักเรียนด้วยวิธีความรุนแรง 
หรือ 
  แบบกลั่นแกล้ง ความโกรธ หรือความพยาบาท โดยคำนึงถึง
อายุ 
  ของนักเรียน และความร้ายแรงของพฤติการณ์ประกอบการ 
  ลงโทษ เพื่อที่จะแก้นิสัยความประพฤติที่ไม่ดีของนักเรียน ใน 
  กรณลีงโทษนักเรียนที่มีความประพฤติผิด กฎระเบียบ ต้อง
ทำ 
  หนังสือแจ้งให้ผู้บังคับบญัชาเหนือตนทราบพร้อมระบุเหตุ
และ 
  การลงโทษการกระทำความผิดโดยให้ถือปฏิบัติตามระเบียบ 
  กระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยการลงโทษนักเรียนและ
นักศึกษา  
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  พ.ศ.2548 
5.สถานศึกษาจัดให้มีการประเมินสภาวะทางอารมณ์ของ 
  ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาประจำปี อย่างน้อย
ปี 
  ละ 1 ครั้ง พร้อมรายงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบตามลำดับ 
6.กรณีเกิดเหตุการณ์อันไม่พึงประสงค์ขึ้นในโรงเรียน ผู้บริหาร 
   สถานศึกษาต้องรายงานให้สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
   ประถมศึกษากระบี่ได้รับทราบโดยเรว็ 

2.ข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษากบั
บุคคลภายนอก 

1.ให้ผู้บริหารสถานศึกษาจัดประชุมเพื่อวางแนวทางการ
ทำงานร่วมกันกับชุมชน โดยเครือข่ายภาคประชาชน 
ผู้ปกครองท้องที่ ผู้บริหารท้องถิ่น 
2.กำหนดมาตรการกรณีเกิดความขัดแย้งในเรื่องเกี่ยวข้องกับ
สถานศึกษาซึ่งเกิดจากบุคลากรในสังกัดสถานศึกษา การ
จัดการความขัดแย้งควรดำเนินการโดยร่วมกันกับเครือข่าย
ภาคประชาชน ผู้ปกครองท้องที่ ผู้บริหารทอ้งถิ่น โดยผู้บริหาร
สถานศึกษาเป็นสื่อกลางในการจัดการ 
3.สถานศึกษาจดักิจกรรมสมัพันธ์ขึ้นโดยการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วน 
4.กรณีเกิดความขัดแย้งขึ้น ข้าราชการครูและบุคลากร
ทางการศึกษา พบว่าตนเองเป็นคู่ขัดแย้งกับผู้ใด ต้องแจ้งให้
ผู้บริหารสถานศึกษาได้รับทราบ เพ่ือผู้บริหารสถานศึกษาจะ
ได้ดำเนินการจัดการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งต่อไป และ
รายงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบตามลำดับ 

 

3. ข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษากบั
ข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา 

1.ผู้บริหารสถานศึกษาต้องทราบข้อมูลของผู้ใต้บังคับบัญชา 
เช่น สถานะภาพ ที่อยู่อาศัย ฯลฯ 
2.กำหนดบทบาทของแต่ละคนให้ชัดเจนขึ้น จะได้รู้ว่าแต่ละ
คนในองค์กร มีหน้าที่อะไรกันบ้าง แบ่งให้ทราบและชัดเจน 
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3.กำหนดหลักปฏิบัติพื้นฐานร่วมกัน คือเป็นกฎขั้นต้น เช่น 
เวลามีความขัดแย้งเกิดขึ้น ห้ามโยนความขัดแย้งนี้ให้บุคคลอื่น 
ต้องนำเรื่องแจ้งให้ผู้บริหารสถานศึกษารับทราบ และคู่ขัดแย้ง
ต้องไม่หาพวกเพื่อหากำลังเสริม หากเกิดปัญหาแล้ว ผู้บรหิาร
สถานศึกษาต้องไม่ปล่อยทิ้งไว้นาน ต้องแก้ให้เสร็จโดยเร็ว 
อย่าทิ้งไว้นานจนเกิดปัญหาเรื้อรัง หากไม่สามารถแก้ไขไดใ้น
ระดับโรงเรียนต้องรายงานให้สำนักงานเขตพื้นที่ได้รับทราบ
เพื่อแก้ไขปัญหาโดยเร็ว 
4.จัดกิจกรรมเพื่อสร้างความสัมพันธ์ภายในองค์กร อย่าง
ต่อเนื่อง โดยเน้นกิจกรรมสร้างความสามัคคี 
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